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 דברים            סעימ                       
 4:40         4:33  עמוד  השחר:

         4:47         4:40       :זמן טלית
 6:01        5:56     זריחה :      

 12:49      12:49       חצות:      
 13:23      13:23   מנחה גדולה:

            19:36      19:42     שקיעה:      
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 19:15   הדלקת נרות בשבת הבאה

  
 לשון הרע על הזולת בנוכחותו.

לדבר לשון הרע על אדם בפניו הוא         
דבר חמור מאד, ומבחינות מסוימות אף 

תר מלשון הרע שלא בפניו. המדבר חמור יו
בגנות הזולת ומשפילו ברבים מלבד שהוא 
עובר על איסור לשון הרע, הוא גורם 
להרבות ריב ומדנים ופעמים רבות מגיע 

 הדבר לידי הלבנת פניו.
דברים אלו אמורים אפילו כאשר        

המדבר מתכון לטובתו ולתועלתו של חבירו, 
מי שרוצה  בזה שהוא מבקר את חסרונותיו.

באמת להוכיח את חבירו או להעיר לו שיתקן 
 את מעשיו, יעשה זאת באופן אישי ובצנעה.

 

 19:21  -   הדלקת נרות
 20:13     -  שבתה צאת

 21:06 ר"ת:
 17:56  -   הדלקת נרות

 18:47     -  שבתה צאת
 19:26 ר"ת:
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 כל עושה יהודה חכם כי, היה ניכר. בקהל השתררה מתוחה דממה
 ולקבל מעמדתו בו לסגת הקטגור על להשפיע מנת על ידו לאל אשר

 .דעתו את
 חכם שהיפך ככל. לסגת מיאן, בו נכנסה עוועים רוח כמו, הלה אולם
, בעמדתו להתבצר הקטגור התעקש, הראשון החמור של בזכותו יהודה

 לאחר, סיפרו הנוכחים מן רבים. יתירה להערכה יראו השני החמור כי
 ובעצמו בכבודו השטן כי, היתה באוויר שעמדה התחושה כי, מכן

 ... מטעמו בדובר טעם חסרת עקשנות מכניס
, דעתו את לקבל הקטגור את לשכנע יוכל לא כי ראה כאשר, לבסוף
 אתם נא הכריעו: "וביקש הדיינים כלפי מבטו את יהודה חכם הפנה

 ".יותר קשה לעונש הראוי החמור הוא מי, ןבדי
. הכרעה לכלל באו ולבסוף, בדבר הרהרו, ביניהם הדיינים נועצו

 המורד הוא השני החמור כי, "באחת פסקו כך", נותנת הדין שורת"
 בסופו הלא, אבנים שבע אלא גבו מעל השליך לא אם גם כי. והפושע

 ."אדונו כלפי שעבוד כל מעליו התיר דבר של
 חכם זה היה. הדממה את מנסר נשמע נורא בכי וקול הוכרע ןהדי

 .מעצור חסר בבכי שגעה, יהודה
 לך למה, "יהודה חכם התייפח", עלמא דכולי מארי, עולם של רבונו"

 ?בחירך" יעקב זרע עם קנאה לך למה? אוהבך אברהם זרע עם איבה
 אחריו סחף יהודה חכם של בכיו. אלוקים לחרדת היה הכנסת בית
 .מר בבכי וגעו בידיהם פניהם שהליטו, הנוכחים מאות את חתבא

, יהודה חכם של קולו התלהט", ישראל בני ופשעו חטאו, אמת"
 האם אבל, "הנוכחים מפי שבקעו השבר זעקות על גובר כשקולו
 והלא? זבחים מהם המקריבים, עמלק זרע, אדום מבני הם גרועים

 שבע את ואפילו, עול כל מעליהם פרקו הללו הארורים הרשעים
 ".מקיימים אינם מצוותיך

 נא כפר, נא סלח, "רקיעים בוקעת בזעקה, יהודה חכם הזדעק", אנא"
 והסר, ובבניך בך מאסו אשר, הזדים בערלים נא הכה. הזה העם לעוון

 מקיימים שבהם הרחוקים שגם, אהוביך בניך מעל המוות מר את נא
 " ...ממצוותיך מקצת
 לטובת פתיה יהודה חכם פעל בו, רבים מני חדא מעמד זה היה, כאמור

 חותמו הטביע זה מעמד אולם, אפלה תקופה באותה ישראל כלל
 היכן עד, ראו נא ראו: לאמר, בו שנכחו ירושלים יהודי מאות בקרב
 ולהשתדל לעמול שיש עד, ישראל על זכות לימוד מעלת מגעת
 זכותםב להפך, הכלל על יושר להמליץ בכדי, ממש של דין לערוך
 .השמים בשמי ממש של רושם עושים הדברים כי, בשבחם ולדבר

 כלל למען טוב לפעול נוראה כסגולה, לעיניים לנו הדברים ויהיו
 .צרתנו בעת, ישראל

 
 052-5079555פלא...        ה –פתוח בימים : א  "חסדי יוסף ורחל" מרכזהודעות 

 שיעורי לוויין 
 לע"נ מרן הרב עובדיה יוסף זצוק"ל

 ות בשיעורי הרשל"צ ר' יצחק יוסף שליט"א בלוויין על מסך גדול כל מוצאי שבת אפשר לצפ

 בבית הכנסת אשר ב"שבט סופר"

 

  סוף "דינא ודיינא בבית הכנסת אוהל רחל"
 

 העלון לרפואת
 חמי וחמותי שלום בר שמחה 

 ומרים בת רחל
 מנשה בר דוד וברוריה

 מרת אחותי דינה בת רחל
 הרוצה להקדיש את העלון או חלקו

 052-5079555  …בטל
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 נם""שנאת חי
"מקדש ראשון מפני מה חרב? מפני ג' דברים שהיו בו:                     

עבודה זרה, גילוי עריות ושפיכות דמים. אבל מקדש שני, שהיו 
עוסקים בתורה ובמצוות ובגמילות חסדים, מפני מה חרב? מפני 
שהיתה בו שנאת חינם, ללמדך ששקולה שנאת חינם כנגד ג' 

 י עריות,ושפיכות דמים.עבירות עבודה זרה, גילו
חז"ל שגילו לנו את הסיבות מדוע חרב בית מקדשנו, דאגו          

לנו וביקשו להחיש את גאולתנו, והתקינו לנו שלשה שבועות של 
אבילות כדי לעורר את הלבבות ולפתוח בדרכי תשובה כדי 

 שנשוב למוטב.
בינו בחזרת הש"ץ בתפילת הימים הנוראים אנו אומרים: "א         

וכל מיני פורענויות וכל גזירה  …כלה דבר וחרב ורעב …מלכנו
רעה ושנאת חינם מעלינו ומעל כל בני בריתך". מדרכי הלימוד 
של חז"ל ללכת מן הקל אל החמור, כמו שאמרו שם, "שבי קשה 
מכולם". לפי שכל המאוחר מחבירו, קשה מחבירו, ולכן ניתן 

כל מיני פורעניות להסיק כי שנאת חינם חמורה היא יותר מ
 וגזירות רעות.

בית המקדש השני נחרב בעבור שנאת חינם. חומרת עוון         
שנאת חינם בולטת גם בפרשת "מטות". הציווי לנקום במדיינים 
דוקא ולא באחרים שנכנסו עמנו למלחמה טעונה הסבר. רש"י 
מביא את דברי הספרי על הציווי "נקום נקמת בני ישראל מאת 

ולא המואבים.  –". וכך מובא בספרי: "מאת המדיינים המדיינים
שהמואבים נכנסו לדבר מחמת יראה שהיו יראים הם שיהיו 
שוללים אותם שלא נאמר אלא: 'אל תתגר בם מלחמה'. אבל 

 מדיינים נתעברו על ריב לא להם".
 –למואבים היתה סיבה, מבחינתם, מדוע נכנסו למלחמה         

ה עצמית, בניגוד למדיינים שלא היתה מלחמתם היתה פעולת הגנ
להם כל סיבה לפתוח במלחמה. לכן בעבור שנאת חינם זו של 
המדיינים נצטוו ישראל לנקום את נקמת ה', וכל עוד לא היתה 
נקמה, משה לא מת. כדי לתקן עוון שנאת חינם, ובודאי בימים 
אלה של ימי בין המצרים, עלינו לעקור כל שנאה מהלב ע"י 

ידה הקיצונית השניה, אהבת הזולת, אהבת חינם. כשם שניטה למ
שאויבינו קמים עלינו ללא כל סיבה, גם כיום, רק מפני שאנו 
יהודים, עלינו להיות מאוחדים בתוכנו כדי להילחם נגד אויבינו 
ולנצחם, לאהוב אחינו אך ורק מפני שגם הם יהודים, אהבה 

 שלמה, אהבת חינם מבלי לצפות לתמורה כלשהי.
עלינו לקבל את מידתם של תלמידי חכמים אשר נאמר        

עליהם: "מרבים שלום בעולם". היא מידה מרובה יותר מאהבת 
חינם, לא רק שאינם שונאים את זולתם, ואוהבים אותם, אלא גם 
מרבים שלום בעולם. ועלינו לנהוג כמידתו של אהרן: "אוהב שלום 

 ורודף שלום אוהב את הבריות ומקרבן לתורה".
 העלון לע"נ

 ב' אזשנלב"ע  ז"ל ר' יעקב פרץ בר איז'הדודי 
 ולגלמודה פרחה סויסה בת עישה ע"ה שנלב"ע ח' אב

 .ת.נ.צ.ב.ה
 

 ישלם ה' פעולו  אמןוכל משפחתו הבעלים של "אביזרי הגולן" ביטון יוסי והצלחת העלון לרפואת 

 

 סיפורי יוסף ורחל

 אמרות יוסף ורחל



 
 ורחל פרשת יוסף

   

מפניכם", ואם אין בדעתם לעשות כך, אז 
מחשבתו של הקב"ה לגרש את הגויים מן 
הארץ לא תצא אל הפועל, וממילא הארץ 

די בעליה הקודמים, וזהו "כאשר תישאר בי
 דמיתי לעשות להם אעשה לכם".

לכן הארץ של הקב"ה והוא נתנה לעם 
ישראל בשלימות כדי שישבו בה ויבנו אותה 

 ותהיה שייכת רק לעם היהודי.
 "ואהרן בן שלש ועשרים ומאת שנה במותו בהר ההר"

הנה לכאורה, המילים "בהר ההר", יתרות 
"ואהרן בן שלש  הם. בעוד שהיה לו לומר:

ועשרים שנה במותו". ומה רצה הכתוב 
להשמיענו בזה שהאריך בדבריו ואמר: "בהר 
ההר"? השיב על כך, הגאון רבי פנחס הלוי 
איש הורוביץ זצ"ל, בספרו "פנים יפות". על 
פי דברי חז"ל על הפסוק: "את מספר ימיך 

מלמד שהקב"ה משלים שנותיהן  –אמלא 
 של צדיקים מיום ליום".

דהיינו, שהקב"ה משלים את שנותיהן של 
משה רבינו  –הצדיקים משעה לשעה, כלומר 

ע"ה, שנולד בז' באדר ונפטר בז' באדר. אף 
על פי שכבר נשלמו מאה ועשרים שנותיו 
ביום ו' באדר, מכל מקום, הקב"ה מחשב 
שעות, באתו שעה שנולד בז' באדר, ומשלים 

 את שנותיו עד לאותו שעה.
סוק באומרו: "ואהרן בן שלש ולזה כוונת הפ

היינו  –ועשרים שנה במותו בהר ההר" 
שבאותו שעה שהיתה מיתתו "בהר ההר", 

 אזי נשלמו השלש ועשרים ומאת שנה.
 "ויסעו ממדבר סיני ויחנו בקברות התאוה"

פסוק זה, נתפרש בדרך דרש, בספרו של רבי 
 אברהם ברוך מני זצ"ל, "ברוך אברהם":

ל: "בראתי יצר הרע הנה אמרו רבותינו ז"
בראתי לו תורה תבלין". ואי אפשר להכניע 

 את התאוה, בלתי העסק בתורה.
וזה שאמר הכתוב: "ויסעו ממדבר סיני". 
כלומר מי שנוסע מהתורה שניתנה במדבר 
סיני ומבטל מלימודה, אזי "ויחנו בקברות 

 …תשלוט עליו התאוה רעה ח"ו –התאוה" 
 "אלה מסעי בני ישראל"

מטריא: שלשים ושש, דהיינו ל"ו אל"ה, גי
כריתות שבתורה, שכפרו בהם, הם שגורמים 
למסעי בני ישראל בגלויות. וכנאמר: לא גלו 

 ישראל עד שכפרו בל"ו כריתות שבתורה.
 

"והורשתם את הארץ וישבתם בה כי לכם נתתי את 

 הארץ לרשת אותה"            
בפס' יש צו, מצות עשה, לשבת בארץ אם 
רק ניתן ליהודי האפשרות להגיע אליה ולגור 
בה. וכותב הרמב"ן: על דעתי זו מצות עשה, 

ירשו אותה הוא יצוה אותם שישבו בארץ ו
כי הוא נתנה להם ולא ימאסו בנחלת ה' 
ואילו יעלה על דעתם ללכת ולכבוש ארץ 
שנער או זולתה ולהתיישב שם, יעברו על 
מצות ה'. ומה שהפליגו רבותינו במצות 
הישיבה בארץ ישראל ושאסור לצאת ממנה 
וכו' ויחזיר המצוה הזו במקומות רבים "בואו 

 ורשו את הארץ". עכ"ל.
אמת מונה ענין של ישיבה בארץ הרמב"ן ב

כאחת מתרי"ג מצוות. לא כן הרמב"ם. מצוה 
זו אינה שנויה בין התרי"ג שהוא מונה אבל 
יש לנו הוכחות עצומות לדעתו של הרמב"ם 
שגם הוא מחשיב מצוה זו כדין תורה. ונראה 
לומר שהסיבה שהוא לא מונה מצוה זו בין 
התרי"ג מצוות, היא שבעצם היא כוללת כל 

מצוות התלויות בארץ שמנינם גדול. וכך ה
כותב להלכה הרמב"ם: עבד שאמור לעלות 
לארץ ישראל כופין את רבו לעלות עמו, או 
ימכור אותו למי שיעלוהו לשם, רצה האדון 
לצאת לחוץ לארץ אינו יכול להוציא את 
עבדו עד שירצה, ודין זה בכל זמן אפילו בזמן 

פ"ח  הזה שהארץ ביד עכו"ם )הלכות עבדים
יב(. הלכות אלו הן בנויות על -הלכות ח

דעתו של הרמב"ם שישיבה בארץ היא מצוה 
 מן התורה אף שאינה ממנין המצוות.

"והורשתם את כל יושבי הארך מפניכם... והורשתם את 

הארץ וישבתם בה כי לכם נתתי את הארץ לרשת 

 אותה"
 –הצווי של והורשתם את יושבי הארץ 

ת מובן, אך אם החיוב לגרשם יכול להיו
ישראל מוכנים להסתכן, לרשת הארץ 
ולבנותה, ויחד עם זאת להשאיר יושבי 
הארץ, מדוע מגיע להם עונש, מדוע אומר ה' 
בהמשך: "והיה אשר תותירו מהם לשכים 
בעיניכם ולצנינים בצדיכם וצררו אתכם". 
ויותר מכך בהמשך: "והיה כאשך דמיתי 
לעשות להם אעשה לכם". מה הקב"ה 

וון לעשות להם? זה הגלות מהארץ, מתכ
הכוונה שישראל יבואו לארץ וירשו אותה 
ואת יושביה יגלו מן  הארץ. אם כן, מדוע 

 העונש? 
אלא מסביר הרב בן ציון פירר ז"ל )בספרו 
פנים מסבירות לתורה( שהארץ היא של 
הקב"ה, הוא בראה ונתנו למי שחפץ )רש"י 
בראשית א, א(. הקב"ה נתן את הארץ 

נה לישראל. ישראל יכולים לקבל את במת
המתנה כפי שהיא, או לסרב ואז לא יקבלו 
אותה. ישראל יעברו את הירדן  ויכנסו 

 את יושבי הארץ  לארץ  "על מנת שתורישו
 
 "לא יכולים לחכות"   

יצחק מברדיצ'וב אל אחד מנכבדי עירו, וביקשו  -יום אחד, לאחר תפילת שחרית, פנה רבי לוי
 להתלוות אליו לאיסוף תרומות בעבור עניי העיר. הלה היה עסוק באותה שעה באמירת 

 סימן לצדיק להמתין לו עד שיסיים.שיעור התהילים היומי שלו, ו
 שרת, שאומרים לפניו -יצחק וקרא: "לקב"ה יש ריבוא רבבות של מלאכי-התרגש רבי לוי

שירות ותשבחות, והוא יוכל להמתין עוד כמה שעות לאמירת התהילים שלך; אבל העניים 
נא -הם אינם יכולים לחכות. הואל -והאביונים, הטובעים בים של צרות והרעבים ללחם 

 להפסיק ובוא מיד !".
 
 

 איסור שינה כשהוא לבדו בבית
אסור לישון כשהוא לבדו בבית, מפני חשש סכנה מן המזיקין. ואם ישן כ. 

בחדר לבדו, וישנם עוד בני אדם בחדרים הסמוכים, ואין דלת חדרו נעולה, 
 קל בזה אפילו בלילה.ויכולים לפתוח הדלת להכנס לחדר, יש לה

ואם ישן בחדר שיש בו אור דולק, או כשהיה הדבר ביום ונכנס אור היום 
לחדר, יש להקל בזה כל שישנם אנשים נוספים בחדרים שבאותו בית, ואפילו 
אם דלת חדרו נעולה. וכן יש להקל לישון לבדו בדירה בבנין שיש בו כמה 

 ו כשהיה הדבר ביום.דירות, ויש בהם אנשים, כל שיש אור בחדרו, א
ואם היה הבית נפרד משאר בתים, ועומד הבית יחידי, ואין בני אדם בחדרים 
הסמוכים, יש להחמיר שלא יישן לבדו באותו בית אפילו ביום, או כשיש אור 

 דולק בחדר.
 וכל שכן שיש להחמיר שלא יישן לבדו בשדה.

בית כשהיא ואין לחלק בכל זה בין איש לבין אשה, ואף האשה לא תישן ב
 לבדה.

 ויש להחמיר בזה בין בשבת ובין בימות החול. וכן יש להחמיר בזה גם בבית
 שיש בו מזוזה.

ומכל מקום בחג הסוכות יש להקל לישון לבדו בסוכה העומדת בחצר, ושומר 
 מצוה לא ידע דבר רע.

 ויש אומרים שבשינת עראי יש להקל כשישן בבית כשהוא לבדו.
 בלילהאנשים הצריכים שימור 

אמרו חז"ל )במסכת ברכות דף נד:(, אלו הם הצריכים שימור מפני . כא
יולדת, חתן, כלה, ויש אומרים אף אבֵל, ויש אומרים אף  המזיקין: חולה,

תלמידי חכמים בלילה. ופירש רש"י, חולה, שהורע מזלו, לפיכך השד מתגרה 
אתו מתגרה בו, וכן אשה שילדה, וכן אבֵל. חתן וכלה ותלמידי חכמים, מקנ

בהם. ורבינו יונה כתב, שהשטן מקטרג בשעת הסכנה )ירושלמי שבת פרק ו' 
 ובשעת השמחה )בראשית רבה פרשה לח אות ז'(.( הלכה ב'

וכל אותם הצריכים שימור, היינו בין ביום ובין בלילה, מלבד תלמיד חכם 
 שאינו רשאי לצאת לבדו לרשות הרבים דוקא בלילה.

לצאת לבדם בין לרשות הרבים ובין למקום שרבים  וחתן וכלה אינם רשאים
מצויים שם, מפני שהחתן דומה למלך, ואין זה ראוי שיצא לבדו, ויש אומרים 
שאף בביתו לא ישאר לבדו. ]והוא הדין בכל אותם הצריכים שימור שלא 

 ישארו בבית לבדם[.
ומכל מקום כשיש עם החתן או הכלה מי שמלווה אותם מותרים לצאת אפילו 
לרשות הרבים. והוא הדין בכל אותם הצריכים שימור )מלבד אבֵל( שאם יש 

 מי שמלווה אותם מותרים לצאת לרשות הרבים.
 סדר לבישת ופשיטת הבגדים נתבאר לעיל )סימן ב'(.
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