
ֵם אֲֲבֹתַַֹי" ְמִִי וְשְֵׁ� רֵֵאֲ בֹהֶֶָם שֵׁ� "וְיְקִָּ�ָ
הֶאֲדם צרֵיך ללמִוְד קָּוְדם אֲתַ הֶתַוְרֵהֶ כדי לדעתַ אֲיך להֶתַפלל וְלעשֵׁוְתַ 

חסדים.

אנחנו מוצאים בפרשת השבוע, יעקב אבינו מברך את הבנים של יוסף ואומר 
םֵ אבֲתַֹי".  ְמיִ ושְ� �עְָרִים ויְקִ�ָרֵא בהָםֶ ש� �לָ רָע יבְרֵָךְ אתֶ הַנ �אֹלֵ אתִֹי מכִָּ "הַמ�לַאְךְָ הַגֹּ
יקרא שמו  ואפרים  יוסף מנשה  יעקב אבינו מבקש מהקב"ה שבילדים של 
םֵ  ְמיִ ושְ� ושם אבותיו. צריך להקשות ולומר מדוע יעקב שם את שמו ראשון "ש�
אבֲתַֹי", הרי האדם צריך קודם כָּל להזכָּיר את האבות ואח"כָּ לומר את שמו, 
היה יותר ראוי לתת כָּבוד לסבא אברהם ולאבא יצחק ולומר ויקרא בהם שם 

אבותי ושמי, אם כָּך למה יעקב מזכָּיר את שמו תחילה?

אלא אולי אפשר לפרש ולומר, ידוע מה שרבותינו אומרים )אבות א, ב( עלַ 
�ת חֲסדִָים,  �מְיִלו גֹּ ועְלַ  ועְלַ הָעֲבודָֹה  ורָֹה  דְברִָים הָעולֹםָ עומֹדֵ, עלַ הַת� ָה  ְלש� ש�
שלוש רגֹּלים יש לעולם תורה, עבודה וגֹּמילות חסדים. תורה זה יעקב אביי
נו שהיה סמל התורה, עבודה זו תפילה זה יצחק אבינו, גֹּמילות חסדים זה 
אברהם שהיה גֹּומל חסדים. מלמד אותנו יעקב אבינו לימוד גֹּדול, יש הרבה 
אנשים שמתפללים, יש הרבה אנשים שנותנים צדקה, אבל הם לא עושים 
את זה ע"פ התורה וע"פ הכָּללים של התורה. יש גֹּם אדם שמתפלל אבל 
הוא לא עושה את זה ע"פ הכָּללים של התורה שלימדה אותנו איך מתפללים.

ְמיִ" שיקרא בהם שם התורה שיעקב  לכָּן מדגֹּיש יעקב ואומר "ויְקִ�ָרֵא בהָםֶ ש�
אבינו הוא עמוד התורה, קודם כָּל ילמדו תורה וידעו את ההלכָּות של התפיי
לה, ידעו איך להתפלל ע"פ התורה. אותו דבר גֹּם בחסד, כָּשיתנו צדקה יתנו 
ע"פ התורה, ע"פ איך שהתורה מצווה אותנו לתת את הצדקה, ולא ע"פ מה 

שהרגֹּש והרצון אומרים לאדם לתת צדקה.

וזה יסוד גֹּדול, ולְאֹ עםַ הָארֶָץ חָסיִד )אבות ב, ה( אדם שהוא עם הארץ לא יכָּול 
להיות חסיד, אדם קודם כָּל צריך ללמוד את התורה ורק אחרי שהוא למד את 

התורה הוא יכָּול להתפלל ולתת צדקה כָּמו שצריך. 

אדם שמתפלל בלי ללמוד את ההלכָּות, איפה מותר לדבר ואיפה לא, איפה 
מותר לעצור ואיפה לא, ללמוד איך להתפלל. אדם שנותן צדקה מבלי שלמד 
איך לתת צדקה, למי לתת ראשון למשפחה, לתורה או לעניים, מי קודם למי. 
אדם שלא יודע איך לתת צדקה, הצדקה הזו פגֹּומה. לכָּן אומר יעקב ויְקִ�ָרֵא 
םֵ אבֲתַֹי שידעו איך  ְמיִ שילמדו את התורה הקדושה שזה יעקב ואז ושְ� בהֶָם ש�

להתפלל ואיך לתת צדקה.

�הֵֶ אֲָבֹיִךָ חלֹהֶֶ" �אֲֹמִֶרֵ ליְוְסֵֹף הִֶנֵּ "וְיַ
הֶכוְח מִשֵׁמִוְ שֵׁל יעקָּבֹ אֲבֹינֵּוְ להֶתַפלל על הֶחוְלהֶ.

הגֹּמרא אומרת )ב"מ פז.( שעד יעקב אבינו לא היו חולי בעולם, אדם שהגֹּיע 
יום מותו היה נופל ונפטר מהעולם. עד יעקב אבינו לא היה חולי שמקדים את 
�הֵ אבָיִךָ  �אֹמרֶ ליְוסֹףֵ הִנ המוות של האדם, בפרשת השבוע אנחנו מוצאים "ויַ
חלֹהֶ" וצריך להקשות קושיה מדוע דוקא אצל יעקב אבינו התחיל החולי לפני 

שאנשים נפטרים, למה לא לפני כָּן או אחרי כָּן?

אלא אולי אפשר לבאר ולומר, מתי שמשה רבנו שמע שאחותו מרים חולה 
הוא התפלל עליה "אלֵ נאָ רְפאָ נאָ להָ�" )במדבר יגֹּ, יב( בכָּוח אל נא משה 
רבנו התפלל לקב"ה, ובכָּוח זה ניתן להבריא ולרפא את החולה. על פי זה 
�ְי �קְִרָא לוֹ אלֵ אלֱהֵֹי ישִ אפשר לבאר, מצאנו שהקב"ה קרא ליעקב אבינו אל "ויַ
רָאלֵ" )בראשית לגֹּ, כָּ( ומשום שהקב"ה קרא לו אל, יש לו את הכָּוח של "אלֵ 
נאָ רְפאָ נאָ להָ�" ולכָּן דוקא אצלו התחיל החולי, כָּי זה הכָּוח האמיתי להתפלל 

על החולה בכָּוח של השם אל.

נֵּחתַ וְאֲוְשֵׁרֵ זהֶ בֹאֲ רֵקָּ מִהֶתַוְרֵהֶ הֶקָּדוְשֵׁהֶ, נֵּחתַ וְאֲוְשֵׁרֵ זהֶ בֹאֲ רֵקָּ מִשֵׁמִירֵתַ שֵׁבֹתַ, מִמִצוְוְתַ, מִמִעשֵׁים טוְבֹים, מִדבֹקָּוְתַ בֹהֶקָּבֹ"הֶ, מִאֲמִוְנֵּהֶ 
בֹהֶקָּבֹ"הֶ. נֵּחתַ וְאֲוְשֵׁרֵ לאֲ מִגיעים מִשֵׁוְם הֶתַנֵּיהֶ שֵׁהֶאֲדם מִתַנֵּהֶ, כל הֶתַנֵּיהֶ שֵׁהֶאֲדם מִתַנֵּהֶ וְשֵׁם על הֶרֵאֲשֵׁ שֵׁלוְ מִכשֵׁוְל, הֶמִכשֵׁוְל הֶזהֶ יכבֹד 

עליוְ כמִוְ הֶנֵּעל הֶצפוְפהֶ וְהֶצרֵהֶ עד שֵׁאֲדם יוְרֵיד אֲוְתַהֶ וְאֲח"כ שֵׁוְבֹ ינֵּעל אֲוְתַהֶ וְשֵׁוְבֹ יהֶיהֶ לוְ צרֵ וְהֶדבֹרֵ הֶזהֶ הֶוְאֲ דבֹרֵ שֵׁלאֲ מִבֹיאֲ לאֲוְשֵׁרֵ 
אֲמִיתַי, זהֶ מִבֹיאֲ לאֲוְשֵׁרֵ מִדוְמִהֶ. 

אֲדם צרֵיך שֵׁהֶאֲוְשֵׁרֵ יהֶיהֶ בֹלימִוְד תַוְרֵהֶ, שֵׁהֶאֲוְשֵׁרֵ יהֶיהֶ בֹמִצוְוְתַ, שֵׁהֶאֲוְשֵׁרֵ יהֶיהֶ בֹמִעשֵׁים טוְבֹים וְלאֲ בֹדבֹרֵים שֵׁהֶוְאֲ חוְשֵׁבֹ שֵׁזהֶ אֲוְשֵׁרֵ וְהֶוְאֲ 
יצרֵ וְבֹנֵּהֶ לעצמִוְ מִציאֲוְתַ שֵׁזהֶ אֲוְשֵׁרֵ, שֵׁזהֶ אֲוְשֵׁרֵ מִדוְמִהֶ וְאֲוְשֵׁרֵ שֵׁמִשֵׁעבֹד אֲוְתַוְ להֶיוְתַ בֹצערֵ, רֵוְבֹ הֶחיים להֶגיע לאֲוְתַוְ דבֹרֵ שֵׁהֶוְאֲ חוְשֵׁבֹ 

שֵׁזהֶ אֲוְשֵׁרֵ וְבֹסוְף כשֵׁהֶוְאֲ מִגיע לזהֶ זהֶ אֲוְשֵׁרֵ לכמִהֶ רֵגעים אֲוְ לכמִהֶ ימִים וְאֲחרֵי כן הֶוְאֲ מִחפשֵׁ אֲתַ הֶתַנֵּיהֶ הֶבֹאֲהֶ להֶצטערֵ מִמִנֵּהֶ וְלהֶתַמִוְו
דד אֲיתַהֶ וְלכאֲוְבֹ מִזהֶ וְכך הֶאֲדם לאֲ מִגיע לשֵׁוְם מִקָּוְם.

סרקו את הברקוד החדש 
והצטרפו לקבוצה של כבוד 
האדמו"ר רבי יאשיהו יוסף 

פינטו שליט"א



ֶרֵ יקְִָּרֵָאֲ אֲֶתְַכםֶ  �יִדָהֶ לכָםֶ אֲֵתַ אֲֲשֵׁ� � וְאְֲַג �אֲֹמִֶרֵ הֵֶאֲָסְפוְ �נֵָּיָוְ וְיַ �קְִָּרֵָאֲ יעֲַקָּבֹֹ אֲֶל בֹ "וְיַ
�מִִָים" �אְֲַחֲרִֵיתַ הֶַי בֹ

ג' הֶדבֹרֵים שֵׁאֲדם צרֵיך לשֵׁים מִוְל עינֵּיוְ בֹקָּרֵיאֲתַ שֵׁמִע.

פעם  ישראל  בשמע  ע'  האות  את  שיש  נראה  ישראל  בשמע  נסתכָּל  אם 
יש שתי אותיות  ועד  ובברוך שם  אחֶָד",  � ה'  אלֱהֵֹינו �ְרָאלֵ ה'  ישִ ְמעַ'  "ש� אחת 
�תוֹ לעְ'ולֹםָ ועֶָ'ד". הגֹּמרא מספרת )פסחים נו.( מתי  �בְודֹ מלַכְָּו ֵם כָּ �ךְ ש� �רָו ע' "ב
שיעקב אבינו לפני פטירתו קרא לבניו ורצה לגֹּלות להם את הקץ, נסתלקה 
יש שאלות  למישהו מכָּם  פסול,  במיטתי  יש  ח"ו  להם  ממנו השכָּינה. אמר 
� ה' אחֶָד כָּמו שבליבך יש השם  �ְרָאלֵ ה' אלֱהֵֹינו ְמעַ ישִ על הקב"ה? אמרו לו ש�
�בְודֹ  םֵ כָּ �ךְ ש� �רָו אחד, גֹּם בליבנו יש רק השם אחד ואז יעקב אבינו אמר להם ב

�תוֹ לעְולֹםָ ועֶָד. מלַכְָּו

ישראל, לכָּן אנחנו  ומתי שמשה רבנו אמר את התורה הוא אמר רק שמע 
אומרים ברוך שם כָּבוד מלכָּותו בלחש ולא בקול. ואם נסתכָּל בשמע ישראל 
נראה שיש את האות ע ב"שמע ישראל" פעם אחת, וב"ברוך שם כָּבוד מלי

כָּותו" יש שני עיינים. מה הפירוש של שלוש האותיות ע'?

�לֵ  �ןֶ מהֲַללַאְלֵ אומֹרֵ הִסתְ�ַכָּ אז אפשר להסביר על פי התנא )אבות גֹּ, א( עֲקַביְאָ ב
�לאְןָ אתַ�ָה הולֹךְֵ ולְפִנְיֵ  �אָתָ ו �ַע מאֵיַןִ ב �אָ ליִדֵי עֲברֵָה ד �ְברִָים ואְיֵן אתַ�ָה ב ָה ד ְלשֹ� �שִ� ב
�לאְןָ אתַ�ָה הולֹךְֵ למִיְ �חהָ, ו �אָתָ מטִ�ִפ�הָ סרְו �וןֹ. מאֵיַןִ ב ְב �ִין וחְֶש� מיִ אתַ�ָה עָתִיד לתִ�ֵן ד
�וןֹ לפִנְיֵ מלֶךְֶ מלַכְָּיֵ  ְב �ִין וחְֶש� קוםֹ עָפרָ רִמ�הָ ותְולֹעֵהָ, ולְפִנְיֵ מיִ אתַ�ָה עָתִיד לתִ�ֵן ד

�א. �ךְ הו �רָו הַמ�לְכָָּיִם הַק�ָדושֹ� ב

אם כָּך כָּשקוראים "שמע ישראל" באות ע' הראשונה שבמילה שמע' צריך 
�וןֹ" זה הייחוד העליון. וכָּשאומר "ברוך  ְב �ִין וחְֶש� לכָּוון ולְפִנְיֵ מיִ אתַ�ָה עָתִיד לתִ�ֵן ד
�אָתָ  יכָּוון מאֵיַןִ ב שם כָּבוד מלכָּותו לעולם ועד" באות ע' של המילה לע'ולם 
�לאְןָ אתַ�ָה הולֹךְֵ למִקְוםֹ עָפרָ  ו �חָה ובאות ע' של המילה וע'ד יכָּוון  מטִ�ִפ�הָ סרְו
את  מתקן  שמע  בקריאת  האלה  הכָּוונות  את  שיחשוב  ואדם  ותְולֹעֵהָ  רִמ�הָ 

נפשו תיקון גֹּדול מאוד.

שֵׁאֲלהֶ: 

כבֹוְד הֶרֵבֹ כשֵׁהֶייתַי צעירֵהֶ הֶהֶוְרֵים שֵׁלי רֵשֵׁמִוְ על הֶשֵׁם שֵׁלי חנֵּוְתַ וְהֶם נֵּתַנֵּוְ לי אֲתַ הֶשֵׁכירֵוְתַ וְעכשֵׁיוְ בֹגלל שֵׁאֲבֹאֲ שֵׁלי נֵּפטרֵ אֲמִאֲ שֵׁלי אֲוְמִו
רֵתַ לי שֵׁהֶיאֲ צרֵיכהֶ שֵׁאֲנֵּי אֲתַן להֶ חצי מִהֶשֵׁכירֵוְתַ. הֶאֲם אֲנֵּי חייבֹתַ לעזוְרֵ להֶ בֹזהֶ אֲוְ שֵׁלאֲ? 

תַשֵׁוְבֹהֶ: 

אֲם הֶאֲבֹאֲ נֵּתַן אֲתַ הֶחנֵּוְתַ מִתַנֵּהֶ זהֶ מִשֵׁהֶוְ אֲחרֵ, זהֶ ענֵּין אֲחרֵ. אֲם הֶאֲבֹאֲ רֵשֵׁם מִשֵׁוְם מִיסים וְמִשֵׁוְם דבֹרֵים, זהֶ ענֵּיוְ אֲחרֵ. 
�דֵ אֲֶתַ אֲָבֹיִךָ וְאְֲֶתַ אֲִמִ�ֶךָ" )שֵׁמִוְתַ כ, יאֲ(, כיבֹוְד אֲבֹ וְאֲם זוְ זכוְתַ עצוְמִהֶ בֹיוְתַרֵ, אֲין  �בַֹ וְתַמִיד אֲם הֶאֲמִאֲ מִבֹקָּשֵׁתַ מִשֵׁוְם כיבֹוְד אֲבֹ וְאֲם עזרֵהֶ -"כ

דבֹרֵ שֵׁעוְמִד ליד כיבֹוְד אֲבֹ וְאֲם. 
כמִהֶ שֵׁהֶבֹתַ וְהֶבֹן מִכבֹדים אֲתַ הֶאֲמִאֲ, הֶמִעלהֶ שֵׁלהֶ גדוְלהֶ בֹיוְתַרֵ, זהֶ מִעלהֶ עצוְמִהֶ. תַשֵׁתַדלוְ גם לפנֵּים מִשֵׁוְרֵתַ הֶדין לעזוְרֵ לאֲמִאֲ בֹכיבֹוְד 

אֲבֹ וְאֲם וְהֶשֵׁכרֵ כפוְל וְמִכוְפל.



�תַ" �ְרֵָאֲֵל למִָוְ � ימְִֵי ישִֵׁ �קְִָּרְֵבֹוְ �אְֲֶרֵֶץ מִִצרְֵַיםִ.. וְיַהְִֶי ימְִֵי יעֲַקָּבֹֹ.. וְיַ "וְיַחְִי יעֲַקָּבֹֹ בֹ
צרֵהֶ  כל  עם  להֶתַמִוְדד  יהֶוְדי  לכל  כוְחוְתַ  הֶם  וְישֵׁרֵאֲל  יעקָּבֹ  נֵּשֵׁמִוְתַ 

וְבֹעיהֶ מִקָּרֵוְבֹ וְמִרֵחוְקָּ

ְבעַ  �אְרֶֶץ מצִרְַיםִ ש� התורה הקדושה אומרת לנו בפרשת השבוע "ויַחְִי יעֲַקבֹ ב
 � �קְִרְבו נָהָ. ויַ �מאְתַ ש� �עִָים ו נָיִם ואְרְַב ֶבעַ ש� �יָו ש� נְיֵ חַי ָנהָ ויַהְִי ימְיֵ יעֲַקבֹ ש� �ְרֵה ש� עֶש
�ת" ואנחנו מוצאים אצל יעקב אבינו פעמים התורה קוראת לו  �ְרָאלֵ למָו ימְיֵ ישִ
בשם יעקב ופעמים בשם ישראל. לא כָּמו אצל אברהם אבינו שהקב"ה שינה 
את שמו מאברם לאברהם ומי שיקרא בשם הראשון עובר עבירה, אלא אצל 
יעקב אבינו פעמים השם הוא יעקב ולפעמים ישראל. ואם נסתכָּל בזמן פטיי
�ת" לא כָּתוב ויקרבו  �ְרָאלֵ למָו � ימְיֵ ישִ �קְִרְבו רת יעקב אבינו התורה אומרת לנו "ויַ

ימי יעקב למות אלא ימי ישראל.

צריך לדעת יסוד חשוב שכָּל יהודי צריך לדעת במהות של עם ישראל, לכָּל 
יהודי יש נשמה אחת. הקב"ה לקח שישים ריבוא נשמות וחילק אותן, לכָּל 
יהודי יש נשמה אחת. כָּל יהודי בא כָּמה פעמים בגֹּלגֹּול בעולם כָּדי לתקן את 
מה שבא לעולם הזה, אם אדם לא הצליח לתקן בגֹּלגֹּול אחד הוא בא בגֹּלגֹּול 
שני, לא הצליח בגֹּלגֹּול השני יבוא בגֹּלגֹּול השלישי. לכָּן אדם צריך להשתדל 
להרגֹּיש מה החולשות שלו בעולם, והדברים שהם החולשה שלו בעולם זה 
התיקון שלו, ואת זה הוא צריך להשתדל לקיים ולעשות. ואם הוא לא יעשה, 

הוא יצטרך לחזור שוב בגֹּלגֹּול כָּדי לתקן את מה שבא לעולם הזה.

לפעמים אדם שמתחזק במצוה מסוימת מתעברת בו נשמה של צדיק שהיה 
מקפיד באותה מצוה, למשל אדם שמקפיד לתת צדקה מתעברת בו נשמה 
של צדיק שהיה מקפיד לתת צדקה. אדם שמקפיד ללמוד מספר של צדיק 
אותו צדיק מתעבר בו. כָּל מצוה מסוימת, הצדיק שקשור באותה מצוה מתי

עבר בנשמה של אותו אדם שיש לו כָּבר נשמה אחת.

ודברים לא טובים מתעברת  כָּך גֹּם ח"ו לצד השלילי, אדם שעובר עבירות 
בו נשמה של אדם לא טוב. רואים הרבה פעמים אנשים טובים שהיו טובים 
וחביבים פתאום משנים את דרכָּם ומשתנים מאדם לאדם  ויקרים, אהובים 
ולא מבינים למה, אדם יכָּול להיות יום אחד צדיק ובעל מידות טובות ולמחרת 
רשע בעל מידות רעות, אלא שהסיבה היא שהתעברה בהם נשמה של דבר 

לא טוב ואז הם נהיים ממש אנשים אחרים.

יכָּול  בכָּל אדם  יא(  קטז,  )תהלים  �זֹבֵ"  כָּ הָאדָָם  �לָ  "כָּ אומר  דוד המלך  זה  ועל 
להיכָּנס הכָּזב של עיבור נשמה לא טובה, והוא נהיה כָּוזב ולא טוב. לכָּן אדם 
לדעת  צריך  וגֹּם  טובה.  לא  נשמה  בו  תיכָּנס  שלא  ולהיזהר  להישמר  צריך 
שאדם שזכָּה והתעברה בו נשמה של צדיק, ברגֹּע שהוא כָּועס כָּל הנשמות 

הטובות יוצאות ממנו.
יעקב אבינו שהיה קודש קודשים  יסוד גֹּדול,  ולומר  על פי זה אפשר לבאר 
ברגֹּע שיצא לאויר העולם הקב"ה נתן בו נשמה אחת, נשמת יעקב אבינו. 
נלחם  רק  שלא  והתחזק  עלה  עשו  של  שרו  עם  נלחם  אבינו  שיעקב  מתי 
עם אנשים, אלא גֹּם עם מלאכָּים ונשמתו נהייתה מרוממת וגֹּבוהה ביותר, 
הקב"ה נתן ליעקב דבר משונה שאין לאף אחד שתי נשמות עיקריות בסיי
סיות ששייכָּות לו שיהיו בתוך גֹּופו, לא נשמה אחת עם התעברויות של עוד 

נשמות, נשמת יעקב אבינו ונשמת ישראל.

מתי שיוסף הצדיק נעלם ויעקב אבינו לא ידע מה קרה עם יוסף וחשב שחיה 
רעה אכָּלתו וטרוף טורף יוסף יעקב אבינו היה בצער גֹּדול, מהצער והייסורים 
האלו עבר כָּמו מיתה שיצאה ממנו הנשמה של יעקב ונשארה בו רק נשמת 

ישראל, לכָּן גֹּם השכָּינה לא הייתה בו כָּ"ב שנים. מתי שאמרו לו השבטים 
שיוסף חי והוא מלך בארץ מצרים, יעקב רואה את העגֹּלות ששלח יוסף אליו 

�חַ יעַקֲבֹ אבֲיִהםֶ" )בראשית מה, כָּז(. ומיד "ותַ�ְחיִ רו

יעקב אבינו זכָּה בחייו לתחיית המתים, שנשמת יעקב חזרה לתוך גֹּופו והיה 
שיוסף  מתי  דרשו  הקדושים  ורבותינו  וישראל.  יעקב  נשמות  שתי  עם  שוב 
הצדיק בא הבייתה לעשות מלאכָּתו, לפי המאן דאמר שרצה ממש לעשות 
עבירה עם אשתו של פוטיפר, נראתה לו דמות דיוקנו של אביו בחלון, נשמת 
יעקב אבינו שיצאה ממנו הייתה צמודה עם יוסף ועזרה לו לעמוד בכָּל ההתי

מודדויות שעבר יוסף.

וצריך לדעת שאדם שמת וקם לתחייה, הוא לא יכָּול למות ולקום שוב לתחייה 
פעם שניה, אז מתי שיעקב אבינו נפטר בפרשת השבוע אומרים רבותינו שיי
עקב אבינו לא מת. והגֹּמרא )תענית ה:( והזוהר )תרומה, קע"ד ע"א( אומרים 
מה זרעו בחיים אף הוא בחיים, אם כָּך מי שמת זו נשמת ישראל. לכָּן התורה 
�ת" נשמת יעקב נשארה שלימה וקיימת, כָּמו  �ְרָאלֵ למָו � ימְיֵ ישִ �קְִרְבו אומרת "ויַ
שזרעו בניו לא מתו אף יעקב לא מת. נשמת יעקב לא יכָּלה למות שוב, כָּי 
יעקב  לכָּן  ולקום לתחיה,  אי אפשר למות  ופעמיים  וקם לתחייה  הוא נפטר 

אבינו חי וקיים ולא מת.

שאדם  עניינים  יש  ה',  עבודת  של  דרכָּים  שתי  יש  לבאר  אפשר  זה  פי  על 
עניינים שאדם מתמודד  ויש  הקצר,  בטווח  עצמו  לבין  בינו  איתם  מתמודד 
איתם לטווח ארוך של החיים. יש אויבים שאדם צריך להילחם איתם פנים 
מול פנים ויש אויבים שאדם צריך לזרוק חיצים מרחוק כָּדי לפגֹּוע בהם. כָּך 
גֹּם בעניינים של קדושה, יש דברים שאדם צריך להתפלל ולעשות עבודת 
השם צמודה וקרובה אליו להיוושע ולהינצל, ויש דברים שאדם צריך לבקש 
האדם  על  ולהגֹּן  להציל  האדם  על  מרחוק  שילכָּו  ותפילות  בקשות  מרחוק 

מדברים קשים שיש לו.

גֹּם בלימוד התורה, יש לימוד תורה שמגֹּן על האדם במשך היום יום במלחמה 
התמידית שיש לו עם היצר הרע, ויש לימוד תורה שמגֹּן על הדברים שבאים 
ְכָּםֶ  ש� לךְָ  נתַָת�ִי  "ואַנֲיִ  ליוסף  אומר  אבינו  כָּמו שיעקב  עוד מרחוק.  ונמצאים 
ְת�ִי" אומר התרגֹּום אוני �בקְַש� �יִ ו �חְרְַב �דַ הָאמֱרִֹי ב רֶ לקַָחְת�ִי מיִ אחַַד עלַ אחֶַיךָ אשֲ�
קלוס בצלותי ובבעותי, חרב זו סוגֹּ תפילה להילחם עם האנשים שנמצאים 
קרוב לאדם. וקשת זו סוגֹּ תפילה להילחם עם האויבים הרחוקים ושאר הדי

ברים שבאים להזיק לאדם.

וכָּך אפשר לבאר, שמו של יעקב אבינו הוא שם קדוש וחזק להתמודד עם 
יצר הרע שנלחם עם האדם פנים אל פנים. השם ישראל זה כָּנגֹּד המלחמה 
עם המלאכָּים ושרו של עשו שנמצאים בשמיים למעלה. יעקב אבינו, השם 
יעקב לא מת הוא נשאר בעולם הזה לעזור לעם ישראל להתמודד ולהינצל 
עם הדברים הקשים. והשם ישראל הוא מת והוא עלה לשמיים להילחם עם 

השטן ושרו של עשו.

וידוע מה שאומרים רבותינו הקדושים שהכָּוח של לימוד הזוהר הקדוש ותורת 
הנסתר שב"ה מקפידים ללמוד כָּל יום בק"ק "שובה ישראל" הוא כָּמו קשת, 
כָּמו אצל רבי שמעון בר יוחאי שבימיו לא נראתה הקשת בענן. כָּך הלימוד של 
הזוהר הקדוש זה לזרוק חיצים ולפגֹּוע במשטינים ובדברים הרעים שעוד לא 
הגֹּיעו לאדם ורחוקים ממנו, לימוד הזוהר עוצר אותם וממתק אותם. לימוד 
של ההלכָּה והמוסר בעבודת השם זה נותן את הכָּוח לאדם להתמודד עם 

היצר הרע הקרוב.

סגוְלהֶ להֶינֵּצל מִעין הֶרֵע 

�יְרְִֵאֲָתֶַךָ" )תַהֶלים הֶ, ח(  ְךָ בֹ ַחֲוְהֶֶ אֲֶל הֵֶיכלַ קָָּדְשֵׁ� ְתַ� ךָ אֲָבֹוְאֲֹ בֹיֵתֶַךָ אֲֶשֵׁ� ְ� �רְֵבֹֹ חַסְד ידוְע מִהֶ שֵׁאֲוְמִרֵ רֵבֹי שֵׁמִשֵׁוְן מִאֲוְסטרֵוְפוְלי הֶי"ד שֵׁהֶפס' "וְאֲֲַנֵּיִ בֹ
בֹכוְחוְ להֶציל אֲתַ הֶאֲדם מִעין הֶרֵע. וְמִמִשֵׁיך רֵבֹי שֵׁמִשֵׁוְן מִאֲוְסטרֵוְפוְלי וְאֲוְמִרֵ, ישֵׁ שֵׁלוְשֵׁהֶ זמִנֵּים שֵׁאֲדם יכוְל להֶתַפלל להֶינֵּצל מִעין הֶרֵע 

וְהֶתַפילהֶ בֹהֶם תַוְפסתַ: זמִן רֵאֲשֵׁוְן בֹשֵׁעתַ פתַיחתַ הֶהֶיכל שֵׁאֲדם יכוְל להֶתַפלל להֶינֵּצל מִעין הֶרֵע. זמִן שֵׁנֵּי בֹזמִן הֶגבֹהֶתַ ספרֵ תַוְרֵהֶ, זהֶ עתַ 
רֵצוְן שֵׁהֶתַפילהֶ תַתַקָּבֹל להֶינֵּצל מִעין הֶרֵע. וְזמִן שֵׁלישֵׁי בֹזמִן בֹרֵכתַ הֶכהֶנֵּים, כשֵׁהֶכהֶנֵּים מִבֹרֵכים זהֶ זמִן להֶתַפלל להֶינֵּצל מִעין הֶרֵע



שאי  גֹּדולה  שלו,  הגֹּדולה  שלו,  הקדושה  רמה,  מעלתו  אבוחצירא  יעקב  רבי 
אפשר לשער ולתאר ולהגֹּיע לעומק הגֹּדולה של רבי יעקב אבוחצירא. 
רבי יעקב אבוחצירא היה קדוש מרחם, ידוע סיפור שהרבה אנשים לא 

לו רבי  יעקב קראו  יעקב אבוחצירא. אבא של רבי  נולד רבי  מכָּירים אותו, איך 
מסעוד, ורבי מסעוד היה היה צדיק גֹּדול, היה קדוש, היה צדיק, היה תלמיד חכָּם 
גֹּדול, היה קודש קודשים והוא היה רב של העיר תאפילאלת. במרוקו היתה עיר 

שקראו לה תאפילאלת ורבי מסעוד אבוחצירא היה הרב של 
תאפילאלת. הוא היה נשוי עם אשה והיו לו ילדים. 

יום אחד בא לפני הבית דין שלו בעל ואשה שהיו נשואים ולא היו מסתדרים ולא 
היה להם ילדים, ונכָּנסו לרבי יעקב אבוחצירא לבקש שרוצים להתגֹּרש, רוצים 
גֹּט. רבי מסעוד אבוחצירא ישב ושמע את הטענות של הבעל, של האשה, שמע 
את כָּל הטענות כָּולן, ואחרי ששמע את כָּל הטענות הוא אמר, צריך גֹּט באמת 
כָּמו שהם מבקשים, צריך לכָּתוב גֹּט. כָּתב להם גֹּט, הגֹּיעו, עזבו את הבית דין, 

כָּתב לאישה גֹּט והבעל והאשה התגֹּרשו.  
ובוכָּה,  בבית  יושבת  היתה  היא  הגֹּירושין  של  הענין  כָּל  לה  קשה  היה  האשה 

יושבת בבית הדין ובוכָּה, היתה יושבת בבית הדין ובוכָּה. 
רבי מסעוד ראה שהיא בוכָּה, הרבנית ראתה שהיא בצער גֹּדול. אמרה לה הרי
בנית, תשבי פה, תנוחי. אותה אשה נשארה לנוח שעה ועוד שעה, הגֹּיע לילה, 
אשתו של רבי מסעוד אמרה לה תישארי לישון פה הלילה ומחר תלכָּי לדרך שלך, 
לאן שאת צריכָּה. עברת טראומה קשה, עברת גֹּירושין, קשה, אין לך לאן ללכָּת, 

קשה, תישארי פה בבית תשני. אותה אשה נשארה לישון בבית. 
לצאת  צריך  הזאת  לו שהאשה  אבוחצירא שאומרים  מסעוד  רבי  חולם  בלילה 
ממנה אור גֹּדול לעולם וקדוש עליון צריך להיוולד ממנה לעולם, תקום ותתחתן 
אתה. רבי מסעוד אבוחצירא פחד, מה יגֹּיד, איך יגֹּיד, מה יאמר לאשתו, איך יאמר 
לאשתו, שהוא רוצה להתחתן עם האשה שבאה אתמול פה וקיבלה גֹּט, הוא 

רוצה להתחתן איתה? מה יאמר, איך יאמר, שתק רבי מסעוד, לא אמר כָּלום. 
היה בוקר, אותה אישה, אשתו של רבי מסעוד ריחמה עליה, אמרה לה תישארי 
פה עוד יום. נשארה עוד יום. בלילה חולמת אשתו של רבי מסעוד שמהשמיים 
אומרים לה, האשה הזאת נשמה גֹּדולה עומדת לרדת ממנה לעולם, בבקשה 
שבעלך יתחתן אתה ומזה יצא אור גֹּדול לעולם, יש בתוכָּה טמון נשמה גֹּדולה 

שרק היא יכָּולה ללדת אותה לעולם. 
אשתו של רבי מסעוד קמה בבוקר הלכָּה לרבי מסעוד ואמרה לו, בבקשה אני 
רוצה שתשמע לי מה שאני מבקשת ממך, תתחתן עם האישה הזו. רבי מסעוד 
ואם את אומרת כָּכָּה  אמר לה, גֹּם אני חלמתי כָּך בלילה, התביישתי לומר לך 

נעשה. 
כָּך  בלילה  חלם  מסעוד  רבי  לה,  ואמרו  אשה  לאותה  ואשתו  מסעוד  רבי  הלך 
ולמחרת אשתו חלמה כָּך וכָּך הם רוצים. אותה אישה היתה אשה צדקת גֹּדולה 
וקדושה, התביישה, לא ידעה מה לענות, לא ידעה מה לומר, לא ידעה מה לעי
נות. היתה בבושה ובצער גֹּדול, פחדה, לא ידעה מה לומר, לא ידעה איך לומר, 

אבל בסוף הסכָּימה. 
חיכָּו שלושה חודשים כָּמו שכָּתוב בהלכָּה )יבמות מא., שו"ע אבן העזר יגֹּ, א(, 
אדם שמגֹּרש אישה, אסור לאשה להתחתן שלושה חודשים, חיכָּו שלושה חודי
שים ואחרי שלושה חודשים התחתן אתה רבי מסעוד, הוסיף אותה על אשתו, 

התחתן אתה ומיד התעברה ונולד רבי יעקב אבוחצירא. 
רבי יעקב אבוחצירא נולד ומאז שנולד היה קודש קודשים, מהרגֹּע שרבי יעקב 
נולד, רבי מסעוד אבוחצירא כָּל הכָּוח שלו וכָּל הקדושה שלו וכָּל התורה שלו כָּל 

המעלות שהיו לו, היה משקיע אותם בכָּל כָּוחו ברבי יעקב. 
היה בקדושה  קודשים,  קודש  היה  עליון,  היה קדוש  יעקב מהרגֹּע שנולד  רבי 

גֹּדולה, בטהרה גֹּדולה ואביו רבי מסעוד היה יושב ולומד אתו תורה. 
פעם אחת בא מארץ ישראל שליח לאסוף כָּסף והיה מסתובב בעיר, בא לבית 
של הרב, של רבי מסעוד, ורבי מסעוד ראה אותו שהוה תלמיד חכָּם גֹּדול, אמר 
לו רבי מסעוד תישאר ותלמד עם הבן שלי תורה. אותו שליח מירושלים שבא 

לאסוף כָּסף נשאר שם והוא היה לומד תורה עם רבי יעקב. 
מסופר על גֹּילוי אליהו הנביא הראשון שהיה לרבי יעקב אבוחצירא, מתי שרבי 
יעקב אבוחצירא היה בן עשר היה רעב גֹּדול בארץ, לא היה מה לאכָּול, לא היה 
מה לשתות, היה רעב גֹּדול, רעב קשה, לא היה כָּלום, לא היה אפשר להשיגֹּ גֹּרי
גֹּיר של חיטה, לא היה מציאות להשיגֹּ כָּלום והגֹּיע מצב שבבית של רבי מסעוד 

לא היה אוכָּל מה לאכָּול. 
רבי יעקב היה בן עשר בא לאמא שלו ואמר לה, יש משהו לאכָּול? אמרה לו אימו, 
אין כָּלום מה לאכָּול, אין כָּלום, אין בבית לחם, אין בבית כָּלום, אין מה לאכָּול היום 
בבית. אמר רבי יעקב לאמא שלו, אני אצא החוצה ואחפש אוכָּל. אמרה לו אמא 

שלו, אין, חיפשנו, כָּל העובדים שלנו הסתובבו, חיפשו, אין כָּכָּר לחם, אין מה 
לאכָּול, אי אפשר להשיגֹּ כָּלום, אין מה לאכָּול, אי אפשר להביא כָּלום לבית, אין 

מה לאכָּול. 
ואני אביא ואמר רבי יעקב לאימו, אם אני אביא את  רבי יעקב אמר, אני אצא 
האוכָּל לבית בבקשה תתני לי כָּמה פרוטות מתנה על זה שהבאתי את האוכָּל. 

הרבנית אמרה לו, כָּן. 
שחור,  שכָּולו  אדם  רואה  הוא  פתאום  לחפש,  והתחיל  החוצה  יעקב  רבי  יצא 
מכָּוער בכָּיעור גֹּדול שאין כָּדוגֹּמתו. הולך, על חמור יש לו שני סלים מהצדדים. 
התקרב אליו רבי יעקב ואמר לו, מה אתה עושה פה? אמר אותו אדם, אני אדם 
שעובר פה ויש לי בסלים מלא קמח ואני מחפש למי למכָּור אותם. אמר לאותו 

אדם, תבוא לאמא שלי, היא רוצה לקנות. אמר לו אותו אדם, אני אלך אתך. 
הלכָּו שניהם יחדיו, הגֹּיעו לבית של רבי מסעוד, לבית שלרבי יעקב, רבי יעקב 
הלך לקרוא לאמא שלו שתצא לשלם לאדם, נכָּנס לבית, מתי שיצא מחפשים 
את אותו אדם שחור, מכָּוער, שראה אותו אביר יעקב, נעלם אותו אדם. נשאר 

החמור מלא בחיטה, מלא בקמח, שנמצא בחוץ קשור על העץ. 
הבקשה  הנביא.  אליהו  זה  אמר,  מסעוד  רבי  מסעוד,  לרבי  הסיפור  את  סיפרו 
הראשונה, הרצון הראשון שרבי יעקב רצה, הקב"ה שלח לו את אליהו הנביא. 
שלח לו את אליהו הנביא שיביא לו חיטה עד הבית שלו, שלח לו את אליהו הני
�הֶ" )תהלים קמה, יט(, הקב"ה עושה את הרצון של "ירְֵאיָו",  ביא "רְצוןֹ ירְֵאיָו יעֲַש

את הרצון של הצדיקים הקב"ה מקיים אותם. 
רבי יעקב מאז שהיה ילד קטן היה קודש קודשים, היה גֹּדול בתורה, גֹּדול ביראת 

שמים, היה בקיא בכָּל התורה כָּולה. 
מסופר על רב גֹּדול שהיה גֹּר באלגֹּ'יר, אלגֹּ'יר היתה סמוכָּה לתאפילאלת, סמוכָּה 
לגֹּבול של מרוקו באזור של תאפילאלת והיה שם רב גֹּדול שקראו לו רבי מרדכָּי 
בן שימול, שאותו רבי מרדכָּי בן שימול גֹּזרו עליו במלכָּות גֹּזר דין מוות באלגֹּ'יריה. 
והוא היה צדיק אמר, אני אברח שלא יהרגֹּו אותי. לאן ברח? ברח לעיר תאפיי

לאלת. 
הוא בא לתאפילאלת, נכָּנס לבית הכָּנסת, הוא רצה ללמוד גֹּמרא, והיה שמה 
ילדים לומדים א'-ב', ואיזה בחור צעיר, נער, מלמד אותם א'-ב'. חיפש אותו רבי 
מרדכָּי מי שילמד איתו גֹּמרא, תלמיד חכָּם שישב וילמד איתו תורה, לא מצא. הוא 
ראה שם בתוך הבית מדרש, בתוך בית הכָּנסת גֹּמרא, מסכָּת חגֹּיגֹּה, מונחת על 

התיבה, מונחת בבית הכָּנסת. 
הרים אותו רבי מרדכָּי את הגֹּמרא מסכָּת חגֹּיגֹּה והתחיל לצעוק ולומר, חגֹּיגֹּה 
חגֹּיגֹּה, למה את כָּך לבד, למה אין מי שילמד בך, למה את כָּכָּה כָּמו אלמנה והיה 

רבי מרדכָּי יושב אומר קינה על מסכָּת חגֹּיגֹּה שהיא יתומה ונמצאת לבד.  
פתאום אותו נער התקרב אליו ואמר לו, למה אתה אומר על חגֹּיגֹּה קינה, למה 
אתה אומר על חגֹּיגֹּה שהיא צער, יש לחגֹּיגֹּה הזאת מי שילמד איתה. אמר לו 
רבי מרדכָּי מי, אמר לו, אני. ישב רבי מרדכָּי בן שימול שהיה קדוש עליון עם אותו 
נער, שזה היה רבי יעקב אבוחצירא, ורבי מרדכָּי בן שימול התפעל מהגֹּדולה של 
רבי יעקב בתורה, ביראת שמיים, בכָּל הדברים ואותו רבי מרדכָּי בן שימול מאז 

נהיה כָּמו תלמיד של רבי יעקב אבוחצירא שהיה נער. 
רבי יעקב היה גֹּדול בתורה, גֹּדול ביראת שמיים, היה גֹּדול בניסים, היה גֹּדול בכָּל 
דבר של קדושה, היה רבי יעקב אבוחצירא גֹּדול. כָּל החידושים שלו, כָּל הספרים 

שלו, כָּל העמקות שלו, כָּל עבודת השם שלו זה עבודת השם גֹּדולה. 
וכָּל דבר של קדושה  וקדושה  יראה גֹּדולה  יעקב  מי שיסתכָּל בספרים של רבי 

בתוך הספרים של רבי יעקב אבוחצירא. 
יש מעשה שיש בו פחד גֹּדול, מספר על רבי יעקב אבוחצירא שמתי שהיה בתאי
ואחת הנכָּדות שלו רצתה  לומד תורה  יושב בחדר שלו  היה  הוא  גֹּר,  פילאלת 
לראות את סבא שלה ורבי יעקב מתי שהיה יושב לומד, אף אחד לא היה מפריע 
לו והנכָּדה עלתה לחדר ודפקה בדלת. רבי יעקב קילל ברמיזה, אמר הקפדה על 
מי שמפריע בדלת ואיך שאמר את זה הילדה נפלה והתעלפה ואיבדה הכָּרה. 
הנכָּדה שלו, בא האבא של הילדה, רבי אהרון, ובכָּה בפני רבי יעקב, הבת שלי. 
רבי יעקב הצטער צער גֹּדול, לקח כָּוס של מים, בירך את זה ואמר, תמרחו עליה 

והיא תקום. מרחו עליה וקמה מכָּל מה שהיה לה. 
רבי יעקב היה קודש קודשים, המעלה של רבי יעקב זה מעלה גֹּדולה וגֹּדולה 
גֹּדולה שאין כָּדוגֹּמתה. מי שיסתכָּל בכָּל הספרים של רבי יעקב אבוחצירא יראה 
דבר של פלא גֹּדול, רבי יעקב אבוחצירא אומר הקפדה גֹּדולה בעניין של אחווה, 
של אחדות בין עם ישראל. רבי יעקב אבוחצירא מדגֹּיש כָּל הזמן שהקב"ה רוצה 
לראות אחדות ואחווה בעם ישראל. אם יש אחדות ויש אחווה, יש סיעתא דשי

מייא גֹּדולה. אם אין אחדות ואין אחווה יורד הסיעתא דשמייא.


