
�תָ" ַבָּ � �יְוֹםֹ הַַשַּׁ� ְבָּתֵֹיכֶםֶ בָּ �כְֶלֹ מֹשַֹּׁ� � אֵֵשַּׁ� בָּ "לאֵֹ תְבָּעֲֲַרוֹ
הַאֵדם צריך לעֲשַּׁוֹת כֶל שַּׁבָּיכֶוֹלתוֹ שַּׁלאֵ להַגיעֲ לריבָּ בָּיוֹם הַשַּׁבָּת

וּ  בַפרשתְ השבַּעֲ הקבַ"ה מצּּה אתְ בַני ישראלֹ עֲלֹ שמירתְ שבַתְ "לֹאֹ תְְבַעֲֲַרּ
וּתְָ" נשאלֹתְ השאלֹה מה העֲניין שלֹ שמירתְ  ַבַ וּ הַש� וּיְּםֹ  בַ ְבַתְֵֹיכֶםֶ  משֹ� וּכְֶלֹֹ  בַ אשֵ� 

שבַתְ ּשלֹ האיסּר שלֹ הבַעֲרתְ האש?

אלֹא צריך לֹדעֲתְ יסּד גדּלֹ שכֶלֹ אחד מאיתְנּ צריך לֹחקּק אּתְּ עֲמּק בַלֹבַ 
לֹזיכֶרּן עֲּלֹם, לֹאדם אסּר לֹהרגיז אתְ חבַירּ, האדם צריך לֹהשתְדלֹ לֹא לֹהרגיז 
אתְ חבַירּ. אם החבַר התְרגז ּהאדם לֹא אשם, זּ בַעֲיה שלֹּ שהּא אדם כֶעֲסן. 
אדם יעֲשה מה שהּא חּשבַ בַחיים ּאם החיים שלֹּ מצטלֹבַים עֲם אדם שלֹא 
כֶשהאדם  כֶּעֲס  השני  האדם  הראשּן,  האדם  שלֹ  עֲם ההתְנהגּתְ  מסתְדר 
זּ בַעֲיה שלֹּ ּהאדם  ּקיים,  הראשּן מדבַר, אּכֶלֹ אּ שּתְה, כֶּעֲס שהּא חי 

הראשּן לֹא ייעֲנש עֲלֹ הכֶעֲס שלֹ אּתְּ אדם אם לֹא עֲשה כֶלֹּם.

וּתְָ" אּמרים  ַבַ וּ וּיְּםֹ הַש� ְבַתְֵֹיכֶםֶ בַ וּכְֶלֹֹ משֹ� וּ אשֵ� בַ אבַלֹ בַעֲניין שלֹ שבַתְ "לֹאֹ תְְבַעֲֲַרּ
לֹּ לֹלֹכֶתְ לֹריבַ אּ לֹהרגיז אתְ חבַירּ  רבַּתְינּ הקדּשים אדם לֹא רק שאסּר 
בַיּם שבַתְ, אלֹא אדם צריך לֹהיזהר ּלֹחשּבַ איך לֹהימנעֲ ּלֹא לֹהגיעֲ לֹמשהּ 
צריך  כֶּלֹה אדם  שיכֶּלֹ אפילֹּ בַמקרה לֹהרגיז אתְ החבַר שלֹּ. בַכֶלֹ התְּרה 
לֹהיזהר לֹא לֹעֲשּתְ רעֲ לֹשני, אבַלֹ בַעֲניין שלֹ שבַתְ, לֹא לֹהרגיז ּלֹא לֹריבַ אחד 
עֲם השני זה לֹא רק בַמקרה אּ לֹהתְרחק מהמחלֹּקתְ, אלֹא כֶלֹ אדם צריך 

לֹחשּבַ איך לֹא לֹהיכֶנס לֹריבַ אּ לֹּיכֶּח עֲם אנשים בַיּם השבַתְ.

לֹמשלֹ אדם צריך לֹחשּבַ אם הּא ילֹבַש בַגד מסּים הילֹד שלֹּ יכֶעֲס, מּתְר 
לֹאדם לֹלֹבַּש אתְ הבַגד אף אחד לֹא אסר לֹלֹבַּש אתְ זה, אך עֲלֹ האדם בַכֶלֹ 
יחשּבַ  אדם  השני.  אתְ  לֹהכֶעֲיס  יכֶּלֹ  זה  כֶי  הבַגד  אתְ  לֹלֹבַּש  שלֹא  מקרה 
אפילֹּ  תְשמח,  האשה  מסּדר  עֲכֶשיּ  יהיה  השבַתְ  שּלֹחן  אם  שבַתְ,  בַעֲרבַ 
שהּא לֹא צריך לֹסדר אתְ שּלֹחן שבַתְ, ילֹך ּיסדר אתְ שּלֹחן שבַתְ. בַיּם שבַתְ 
הקבַ"ה ציּּה אּתְנּ לֹחשּבַ ּלֹתְכֶנן איך לֹא לֹהגיעֲ לֹשּם מחלֹּקתְ אּ בַעֲיה, 

אפילֹּ שלֹא מחּייבַים בַזה.

ּזה החידּש המיּחד שהקבַ"ה מצּּה אּתְנּ בַפרשתְ השבַּעֲ, הציּּי הּא לֹא 
רק שלֹא לֹריבַ עֲם החבַר, אלֹא לֹהיזהר שלֹא לֹהגיעֲ לֹמקּם צר שבַּ יצטרך 
האדם לֹריבַ עֲם חבַירּ. כֶלֹ הציּּים זה אם יש כֶבַר בַעֲיה איך לֹהתְמּדד עֲם 
הבַעֲיה, החידּש פה הּא לֹחשּבַ מראש איך לֹא לֹהיכֶנס לֹמקּם לֹא נּח שבַּ 
ניתְן לֹהגיעֲ לֹתְיגרה עֲם החבַר, עֲם הבַעֲלֹ, עֲם האשה, השכֶן אּ השּתְף אּ 

כֶלֹ אדם.

צריך לֹדעֲתְ, שהאש שלֹ גיהנּם שּרפתְ אתְ הרשעֲים כֶלֹ השבַּעֲ, בַכֶניסתְ 
שלֹּ  הכֶעֲס  כֶּעֲס,  שאדם  מתְי  גיהנּם.  שלֹ  האש  אתְ  מכֶבַה  הקבַ"ה  שבַתְ 
מדלֹיק אתְ האש שלֹ גיהנּם, בַרגעֲ שהאש שלֹ גיהנּם נדלֹקתְ אז האנשים 
אז הם מקטרגים עֲלֹ  שבַמשך כֶלֹ השבַּעֲ נשרפּ בַגיהנּם, עֲּד פעֲם נשרפיםּ 
האדם ּרּצים בַשבַילֹּ רעֲ, כֶי גרם לֹהם שישרפּ עֲּד פעֲם. יש לֹהם מנּחה 
בַשבַתְ שהאש שלֹ גיהנּם לֹא מזיקה לֹהם, עֲכֶשיּ בַגלֹלֹ האדם שכֶעֲס נדלֹקתְ 

האש, רעֲ לֹהם ּהם מקטרגים עֲלֹיּ.

מּקדם  השבַתְ  אתְ  לֹקבַלֹ  ישתְדלֹ  אדם  תְמיד  אּמרים  הקדּשים  רבַּתְינּ 
ּלֹהּציא אתְ השבַתְ מאּחר, כֶי בַרגעֲ שאדם מקבַלֹ אתְ השבַתְ מפסיקים אתְ 
אתְ  עֲּצרים  בַעֲּלֹם שקיבַלֹ שבַתְ  הראשּן  היהּדי  בַזכֶּתְ  גיהנּם,  שלֹ  האש 
האש שלֹ גיהנּם, ּהאש שלֹ גיהנּם לֹא נדלֹקתְ עֲד שהיהּדי האחרּן מּציא 
ּמּציא שבַתְ מאּחר, הּא  אתְ השבַתְ. לֹכֶן כֶכֶלֹ שאדם מקבַלֹ שבַתְ מּקדם 

מּנעֲ מהאנשים שבַגיהנּם אתְ האש שלֹ גיהנּם.

לֹא  גם  מצּּה  האדם  אלֹא  לֹלֹריבַ,  לֹא  רק  מצּּה  לֹא  האדם  קּדש  ּבַשבַתְ 
לֹהיכֶנס לֹמקּם שלֹ ריבַ, כֶי בַרגעֲ שהאדם כֶּעֲס ּרבַ עֲם השני הּא מדלֹיק אתְ 
האש שלֹ גיהנּם, ּאז כֶלֹ האנשים שבַגיהנּם שּנאים אּתְּ ּמקטרגים עֲלֹיּ כֶי 
גרם לֹהם רעֲ ּשישרפּ. אבַלֹ אדם שמּנעֲ מחלֹּקתְ אּ שעֲּצר אתְ המחלֹּקתְ 
ּאפילֹּ מפסיד בַשבַילֹ שלֹא תְהא מחלֹּקתְ, הּא מקרר אתְ האש שלֹ גיהנּם. 
גדּלֹים  ּדבַרים  גדּלֹּתְ  לֹמעֲלֹּתְ  זּכֶה  גיהנּם,  שלֹ  האש  אתְ  ּאדם שמקרר 

בַיּתְר.

�אֵ" )דבָּרים לבָּ, ד(, אֵדם צריך לחזק אֵת עֲצמֹוֹ חיזוֹק גדוֹל בָּיוֹתר שַּׁכֶל מֹהַ שַּׁקוֹרהַ בָּחיים שַּׁל הַאֵדם זהַ  ָר הַוֹ יק וֹיְשַָּׁ� ּ� �נָהַָ וֹאְֵֵין עֲָוֹלֶ צדַ "אֵֵל אֱֵמֹוֹ
לטוֹבָּהַ, כֶל דעֲבָּיד רחמֹנָאֵ לטבָּ עֲבָּיד, כֶל מֹהַ שַּׁעֲוֹשַּׁהַ הַקבָּ"הַ זהַ לטוֹבָּהַ, זהַ שַּׁאֵנָחנָוֹ לאֵ יוֹדעֲים להַסתכֶל בָּראֵיהַ נָכֶוֹנָהַ שַּׁכֶל מֹהַ שַּׁהַשַּׁם 

עֲוֹשַּׁהַ זהַ לטוֹבָּהַ, זוֹ בָּעֲיהַ שַּׁלנָוֹ. אֵדם צריך לדעֲת שַּׁהַקבָּ"הַ אֵבָּאֵ רחמֹן וֹאֵבָּאֵ רחמֹן לאֵ עֲוֹשַּׁהַ רעֲ לילדים שַּׁלוֹ, וֹגם אֵם הַילד חוֹשַּׁבָּ שַּׁהַאֵבָּאֵ 
קשַּׁהַ אֵיתוֹ אֵוֹ אֵכֶזרי אֵיתוֹ הַוֹאֵ טוֹעֲהַ טעֲוֹת חמֹוֹרהַ. 

הַאֵבָּאֵ רוֹצהַ טוֹבָּ לילד, לפעֲמֹים הַאֵבָּאֵ לאֵ יוֹדעֲ מֹהַ טוֹבָּ לילד וֹהַוֹאֵ טוֹעֲהַ עֲם הַילד, אֵבָּל הַקבָּ"הַ שַּׁהַוֹאֵ הַדבָּר הַגבָּוֹהַ וֹהַגדוֹל וֹהַמֹרוֹמֹם שַּׁישַּׁ 
בָּעֲוֹלם הַוֹאֵ מֹבָּין וֹיוֹדעֲ מֹהַ טוֹבָּ לכֶל אֵחד וֹאֵחד מֹאֵיתנָוֹ וֹמֹהַ שַּׁהַוֹאֵ עֲוֹשַּׁהַ לאֵדם גם אֵם הַדבָּר נָראֵהַ קשַּׁהַ וֹלאֵ נָוֹח וֹלאֵ טוֹבָּ, וֹצרהַ וֹבָּעֲיהַ. 
אֵדם טוֹעֲהַ טעֲוֹת חמֹוֹרהַ, הַוֹאֵ צריך להַיוֹת רק עֲם אֵמֹוֹנָהַ וֹרק לדעֲת שַּׁמֹהַ שַּׁהַשַּׁכֶל לאֵ עֲוֹשַּׁהַ הַזמֹן עֲוֹשַּׁהַ וֹלהַמֹתין וֹלחכֶוֹת בָּיישַּׁוֹבָּ הַדעֲת 

וֹבָּתמֹימֹוֹת וֹבָּאֵמֹוֹנָהַ שַּׁהַדבָּרים שַּׁהַקבָּ"הַ עֲוֹשַּׁהַ הַם הַטוֹבָּים בָּיוֹתר. 

סרקו את הברקוד החדש 
והצטרפו לקבוצה של כבוד 
האדמו"ר רבי יאשיהו יוסף 

פינטו שליט"א



�ְרָאֵֵל" �נְָיֵ ישַּּׁ �לָ עֲֲדַת בָּ ֶהַ אֵֶת כֶ �קְַהֵַל מֹשַֹּׁ� "וֹיַ
מֹעֲלתהַ שַּׁל פרשַּׁת וֹיקהַל שַּׁנָאֵמֹרהַ לכֶל עֲם ישַּׁראֵל יחד

בַפרשתְ השבַּעֲ הקבַ"ה מבַקש ממשה רבַנּ לֹהקהילֹ אתְ כֶלֹ עֲם ישראלֹ כֶדי 
לֹּמר לֹהם דבַר, נשאלֹתְ השאלֹה מתְי שהקבַ"ה היה מצּּה אתְ משה רבַנּ 

לֹּמר דבַר לֹעֲם ישראלֹ, איך משה רבַנּ היה מעֲבַיר אתְ ציּּי הקבַ"ה לֹעֲם 
ישראלֹ, מה ההבַדלֹ בַין פרשה שנאמרה בַהקהלֹ לֹפרשה שלֹא נאמרה 

בַהקהלֹ?

רבַנּ עֲלֹ מצּה  היה מצּּה אתְ משה  כֶך, כֶאשר הקבַ"ה  לֹּמר  אלֹא אפשר 
מסּימתְ לֹדּג' עֲלֹ מצּּתְ תְפילֹין, משה רבַנּ היה נכֶנס לֹאּהלֹ מּעֲד ּשּמעֲ 
מהקבַ"ה אתְ כֶלֹ ההלֹכֶּתְ ּהעֲניינים שלֹ מצּּתְ תְפילֹין. אחרי כֶן משה היה 
יּצא מאּהלֹ מּעֲד ּקּרא לֹאהרן אח שלֹּ, אּמר לֹּ אתְ כֶלֹ הדבַרים שלֹ מצּּתְ 
תְפילֹין. אחרי שסיים לֹּמר לֹאהרן, אהרן היה עֲּמד לֹימינּ שלֹ משה ּמשה 
רבַנּ היה קּרא לֹבַנים שלֹ אהרן ּחּזר לֹהם שּבַ עֲלֹ כֶלֹ העֲניינים שלֹ מצּּתְ 

תְפילֹין כֶפי ששמעֲ אהרן.

אחרי ששמעֲּ בַני אהרן, היּ עֲּמדים לֹימינּ שלֹ משה ּאז היּ נכֶנסים הזקנים 
ששּמעֲים אתְ דבַר ה'. אחרי כֶן הקבַ"ה מצּּה אתְ משה לֹהגיד לֹבַני ישראלֹ 
אתְ דבַר ה', עֲמדּ הזקנים לֹיד בַני אהרן מימינּ שלֹ משה, נכֶנסים כֶלֹ כֶלֹלֹ עֲם 
ישראלֹ ּמשה רבַנּ חּזר עֲּד פעֲם עֲלֹ ציּּי הקבַ"ה לֹכֶלֹ עֲם ישראלֹ. אם כֶך 
יּצא שכֶלֹ דבַר שהקבַ"ה ציּה אתְ משה, אהרן שמעֲ ד' פעֲמים, הבַנים שלֹּ ג' 
פעֲמים, הזקנים פעֲמיים ּעֲם ישראלֹ פעֲם אחתְ, כֶכֶה היה כֶלֹ ציּּי שהקבַ"ה 

ציּּה בַתְּרה כֶּלֹה.

אמר  הקבַ"ה  כֶּלֹה,  התְּרה  מכֶלֹ  שּנה  הציּּי  שבַה  השבַּעֲ  מפרשתְ  חּץ 
לֹמשה רבַנּ לֹדבַר לֹכֶלֹ עֲם ישראלֹ בַבַתְ אחתְ, כֶלֹ עֲם ישראלֹ ישבַּ כֶדלֹ 

ּכֶעֲשיר, כֶכֶהן כֶלֹּי ּכֶישראלֹ, שמעֲּ כֶּלֹם אתְ דבַר ה', ּלֹא כֶסדר שהיה בַכֶלֹ 
התְּרה, אהרן, הבַנים שלֹּ, הזקנים ּכֶלֹ עֲם ישראלֹ.

אם כֶך צריך לֹדעֲתְ יסּד גדּלֹ, שלֹפרשתְ השבַּעֲ הקרּבַ יש כֶּח עֲצּם ּגדּלֹ 
בַיּתְר, משה רבַנּ אּמר לֹכֶלֹ עֲם ישראלֹ אתְ הפרשה בַצּרה אחתְ ּהיניקה 

שאפשר לֹינּק מפרשתְ השבַּעֲ הקרּבַ היא כֶּח גדּלֹ שאין לֹשעֲר ּלֹתְאר.

�תֹ אֵתָֹם" �הַָ הַ' לעֲֲַשַּׁ ֶר צוֹּ �ְבָּרָּים אֲֵשַּׁ� �הֶַ הַַד �אֵֹמֶֹר אֲֵלהֵֶַם אֵֵל "וֹיַ
הַאֵדם צריך לחזק אֵת הַאֵמֹוֹנָהַ כֶי גם אֵם יעֲמֹוֹל וֹיעֲבָּוֹד קשַּׁהַ בָּסוֹף מֹהַ 

שַּׁנָכֶתבָּ עֲליוֹ הַוֹאֵ יקבָּל

�תְֹ אתְָֹם" יש  וּהָ ה' לֹעֲֲַש ֶר צִּ וְּבַרִָים אשֲ� וּהֶ הַד אמרּ רבַּתְינּ הקדּשים "אלֵֹ
יש דבַרים שאדם לֹא מּכֶרח לֹעֲשּתְ אּתְם.  דבַרים שאדם צריך לֹעֲשּתְ אּתְםּ 
יש משלֹ ּסיפּר ידּעֲ שמּבַא בַרבַּתְינּ הקדּשים שצריך לֹלֹמּד ממנּ הרבַה 
מּסר, היה יהּדי שהיה עֲני מרּד ּהלֹך מעֲיר לֹעֲיר לֹקבַץ נדבַּתְ. בַאחד הימים 

שהגיעֲ לֹאחתְ העֲיירּתְ החשּבַּתְ, היה כֶהרגלֹּ עֲייף ּרעֲבַ מטּרח הדרך 
ּמחסּר בַאּכֶלֹ ּשאלֹ אתְ האנשים איפה יש מקּם לֹאכֶּלֹ.

שלֹחּ אּתְּ לֹקצה העֲיירה שם יש יהּדי בַעֲלֹ חסד גדּלֹ ּלֹבַ רחבַ שנּתְן אּכֶלֹ 
ּעֲייף, דפק בַבַיתְ הראשּן שהיה בַקצה העֲיירה,  לֹכֶּלֹם. מרּבַ שהיה חלֹש 
בַיקש צדקה ּאּכֶלֹ לֹאכֶּלֹ. בַעֲלֹ הבַיתְ אמר לֹּ אין בַעֲיה אני אתְן לֹך לֹאכֶּלֹ 
ּלֹשתְּתְ אבַלֹ לֹפני כֶן תְעֲזּר לֹי בַבַיתְ, יש לֹי כֶמה עֲבַּדּתְ שאני צריך לֹעֲשּתְ 

בַבַיתְ תְגמּר אתְ העֲבַּדּתְ ּאני אתְן לֹך לֹאכֶּלֹ ּלֹשתְּתְ.

אּתְּ אדם היה רעֲבַ ּעֲייף, אבַלֹ בַשבַילֹ אּכֶלֹ השתְדלֹ ּעֲזר לֹבַעֲלֹ הבַיתְ, עֲבַד 
קשה עֲד העֲרבַ, יּם שלֹם עֲבַד עֲבַּדה קשה. מתְי שסיימּ לֹעֲבַּד אמר אּתְּ 
אדם לֹבַעֲלֹ הבַיתְ בַבַקשה תְן לֹי עֲכֶשיּ אתְ האּכֶלֹ תְמּרתְ כֶלֹ העֲבַּדה, הלֹך 
בַעֲלֹ הבַיתְ הּציא אּתְּ מחּץ לֹדלֹתְ, הצבַיעֲ לֹכֶיּּן אחד הבַיתְ שהיה בַמרחק 
שלֹּשה רחּבַּתְ ּאמר לֹּ תְלֹך לֹשם ּתְגיד לֹהם שאני שלֹחתְי אּתְך ּיתְנּ לֹך 
שם לֹאכֶּלֹ. אּתְּ עֲני שמח, הגיעֲ לֹבַיתְ נכֶנס ּראה שּלֹחן מלֹא בַאּכֶלֹ, ישבַ 

ּאכֶלֹ.
אחרי שסיים אמר לֹאנשים בַרּך השם אפילֹּ שעֲבַדתְי קשה העֲיקר נתְנּ לֹי 
לֹאכֶּלֹ. שאלֹּ אּתְּ האנשים איפה עֲבַדתְ קשה? עֲנה לֹהם בַבַיתְ שלֹ פלֹּני, 
הּא אמר לֹי לֹעֲבַּד אצלֹּ ּאחרי כֶן אבַּא לֹפה כֶדי לֹאכֶּלֹ. אמרּ לֹּ האנשים 
פה מחלֹקים אּכֶלֹ בַחינם, ּהאדם הזה העֲבַיד אּתְך סתְם ּחבַלֹ עֲלֹ העֲבַּדה 

שעֲבַדתְ, עֲבַדתְ לֹשּּא ּלֹריק, לֹא יצא לֹך מזה כֶלֹּם.

כֶך גם אנחנּ, כֶלֹ השנה כֶּלֹה אדם עֲּבַד, אדם יגעֲ ּחּשבַ שישיג אם יעֲשה 
עֲני  אּתְּ  שלֹ  כֶמּ הטרחה  זה  טּרח  ּהעֲמלֹ שהאדם  אבַלֹ הטרחה  ּיטרח, 
שהלֹך לֹאּתְּ בַעֲלֹ הבַיתְ, בַיקש ממנּ צדקה ּנתְן לֹּ לֹעֲבַּד תְמּרתְ ארּחה. 
בַסּף היּם מה שמגיעֲ לֹאדם הּא הּלֹך לֹמקּם שמחלֹקים אתְ האּכֶלֹ בַחינם 

ּשם יקבַלֹ מה שמגיעֲ לֹּ.

כֶבָּוֹד הַרבָּ בָּ"הַ אֵנָי מֹתחזק יוֹתר מֹשַּׁנָהַ וֹמֹתעֲלהַ אֵבָּל אֵין לי בָּאֵמֹת שַּׁמֹחהַ בָּעֲבָּוֹדת הַשַּׁם. אֵנָי מֹאֵד סוֹבָּל בָּתפילוֹת, אֵנָי לאֵ שַּׁמֹח מֹשַּׁוֹם 
דבָּר כֶמֹעֲט בָּקדוֹשַּׁהַ וֹבָּוֹראֵ עֲוֹלם כֶמֹעֲט וֹזר לי. אֵנָי דתי רק כֶי אֵנָי יוֹדעֲ שַּׁעֲל עֲבָּירוֹת מֹשַּׁלמֹים, אֵנָי רק דתי רק בָּגלל עֲבָּירוֹת. מֹהַ אֵנָי יעֲשַּׁהַ 

כֶבָּוֹד הַרבָּ? 

תשַּׁוֹבָּהַ: 
שַּׁמֹחהַ זהַ מֹשַּׁהַוֹ שַּׁאֵדם צריך לעֲבָּוֹד עֲליוֹ וֹאֵי אֵפשַּׁר לעֲבָּוֹד אֵת הַשַּׁם כֶי ישַּׁ לי מֹצבָּ רוֹח אֵוֹ אֵין לי מֹצבָּ רוֹח, אֵדם לאֵ יגיד "הַיוֹם אֵנָי שַּׁמֹח אֵז 
אֵנָי יהַיהַ צדיק, מֹחר אֵנָי לאֵ שַּׁמֹח אֵז אֵנָי לאֵ צדיק". אֵדם צריך לקיים אֵת הַתוֹרהַ וֹאֵת הַמֹצוֹוֹת לאֵ קשַּׁוֹר לשַּׁמֹח אֵוֹ לאֵ שַּׁמֹח, אֵחרי שַּׁהַוֹאֵ 

ָ אֵֶת יהְַוֹהַָ  ֶר לאֵֹ עֲָבָּדְַת� ַחַת אֲֵשַּׁ� מֹקיים אֵת הַמֹצוֹוֹת בָּגלל שַּׁהַוֹאֵ מֹקיים אֵת הַמֹצוֹוֹת שַּׁהַשַּׁם ציוֹוֹהַ אֵוֹתוֹ, אֵז צריך לקחת אֵת הַפסוֹק בָּזהַירוֹת "ת�
�לֹ" )דבָּרים כֶח, מֹז( צריך לשַּׁמֹוֹח בָּמֹצוֹוֹת.  �בָּ לבֵָּבָָּ מֵֹרבָֹּ כֶ �בָּטְוֹ �ּמְֹחָהַ וֹ �שְַּׁ אֱֵלהֶַֹיךָ בָּ

אֵדם שַּׁעֲוֹשַּׁהַ מֹצוֹוֹת צריך לשַּׁמֹוֹח שַּׁהַוֹאֵ מֹשַּׁמֹח אֵת הַשַּׁם, מֹתי שַּׁאֵתהַ מֹקיים מֹצוֹוֹהַ אֵתהַ צריך לדעֲת שַּׁאֵתהַ מֹשַּׁמֹח אֵת הַשַּׁם. קוֹדם 
תקיים אֵת זהַ "מֹרוֹבָּעֲ", גם אֵם אֵתהַ לאֵ מֹבָּין אֵבָּל תקיים. אֵחרי שַּׁאֵתהַ מֹקיים, תיקח מֹצוֹהַ מֹצוֹהַ וֹתרד לעֲוֹמֹק שַּׁלהַ שַּׁצריך לעֲשַּׁוֹת אֵוֹתהַ 
�בָּ לבֵָּבָָּ" אֵחרי שַּׁתעֲשַּׁהַ אֵת הַכֶל תפרק למֹצוֹהַ  �בָּטְוֹ �ּמְֹחָהַ וֹ �שְַּׁ ָ אֵֶת יהְַוֹהַָ אֱֵלהֶַֹיךָ בָּ ֶר לאֵֹ עֲָבָּדְַת� ַחַת אֲֵשַּׁ� בָּשַּׁמֹחהַ. אֵם לאֵ תעֲשַּׁהַ אֵוֹתהַ בָּשַּׁמֹחהַ, "ת�

מֹצוֹהַ וֹתלך שַּׁכֶלי עֲל אֵחד אֵחד וֹתבָּין לעֲוֹמֹק שַּׁאֵתהַ צריך לעֲשַּׁוֹת אֵת זהַ בָּשַּׁמֹחהַ. 



�תָ" ַבָּ � �יְוֹםֹ הַַשַּׁ� ְבָּתֵֹיכֶםֶ בָּ �כְֶלֹ מֹשַֹּׁ� � אֵֵשַּׁ� בָּ "לאֵֹ תְבָּעֲֲַרוֹ
אֵדם שַּׁמֹבָּעֲיר בָּנָפשַּׁוֹ בָּימֹוֹת הַשַּׁבָּוֹעֲ אֵת אֵשַּׁ הַתוֹרהַ וֹהַקדוֹשַּׁהַ בָּשַּׁבָּת 

הַם ידלקוֹ מֹעֲצמֹם

וּכְֶלֹֹ  וּ אשֵ� בַ התְּרה הקדּשה מצּּה אּתְנּ בַפרשתְ השבַּעֲ "לֹאֹ תְְבַעֲֲַרּ
וּתְָ" התְּרה אּסרתְ עֲלֹינּ לֹהדלֹיק אש בַבַיתְ ּבַכֶלֹ מקּם  ַבַ וּ וּיְּםֹ הַש� ְבַתְֵֹיכֶםֶ בַ משֹ�
בַיּם השבַתְ. ידּעֲ שבַני ישראלֹ נצטּּ ג' פעֲמים עֲלֹ השבַתְ, פעֲם ראשּנה 
ּכֶך מּבַא בַמדרש )שמ"ר א, כֶח( בַזמן שבַני ישראלֹ היּ  ידי משה רבַנּ  עֲלֹ 
בַארץ מצרים, משה רבַנּ היה כֶמּ בַן שלֹ פרעֲה. בַאחד הימים נכֶנס משה 
רבַנּ לֹפרעֲה ּאמר לֹּ אדם שיש לֹּ עֲבַד, האם הּא רּצה שהעֲבַד יהיה חלֹש 

אּ חזק? עֲנה לֹּ פרעֲה ּּדאי שיהיה חזק שיעֲבַּד טּבַ.

ימים בַשבַּעֲ, הם לֹא  ישראלֹ עֲּבַדים שבַעֲה  בַני  אמר משה רבַנּ לֹפרעֲה, 
ּימּתְּ, תְתְן לֹהם יּם שלֹ חּפש. אמר פרעֲה לֹמשה רבַנּ  נחים ּכֶך ייחלֹשּ 
אתְה תְבַחר איזה יּם שלֹ חּפש אני אתְן לֹהם. אמר משה רבַנּ לֹפרעֲה תְן 
יּם שלֹ  ישראלֹ  לֹבַני  נהיה  יּם  אּתְּ  ּמאז  לֹיּם חּפש,  יּם השבַתְ  לֹהם אתְ 
מּציאים מגילֹּתְ עֲתְיקּתְ שהיּ לֹהם מזמן  המדרש אּמר שהיּ יּשבַיםּ  חּפש.ּ 
זּ מצּּתְ שבַתְ ראשּנה שניתְנה לֹבַני ישראלֹ. האבַּתְ, ּהיּ לֹּמדים בַהן תְּרהּ 

לֹמתְן  הגיעֲּ  ישראלֹ  שבַני  לֹפני  בַמרה,  שבַתְ  מצּּתְ  נתְן  הקבַ"ה  כֶן  אחרי 
תְּרה, הקבַ"ה נתְן לֹהם אתְ מצּּתְ שבַתְ ּהיּ בַה חיּבַים ּציּּים שּנים ממה 
שיש בַמצּּתְ שבַתְ שלֹ היּם. ּכֶמּ שאּמר רבַנּ החתְם סּפר שמצּּתְ שבַתְ 
שהייתְה בַמרה, זה היה לֹשמּר מה שנּח לֹנּ. אם היה נּח לֹנּ לֹטלֹטלֹ אז 
היה מּתְר לֹטלֹטלֹ, השבַתְ הייתְה יּתְר הנאה לֹגּף האדם לֹפי מה שנּח לֹּ 
ּאיך שנּח לֹּ כֶכֶה יעֲשה בַשבַתְ ּזּ מצּּתְ השבַתְ שלֹ מרה. ּהפעֲם השלֹישיתְ 
שנצטּּ עֲלֹ שבַתְ בַמתְן תְּרה, ציּּי זה בַנּי עֲלֹ לֹ"ט מלֹאכֶּתְ שהיּ בַמשכֶן, 

האבַּתְ מלֹאכֶה ּהתְּלֹדּתְ שלֹהן ּהן אסּרּתְ לֹהיעֲשּתְ בַשבַתְ.

אם כֶך צריך לֹהקשּתְ בַשבַתְ, לֹהדלֹיק אש זּ רק אחתְ מהלֹ"ט מלֹאכֶּתְ, לֹמה 
לֹמה  המלֹאכֶּתְ,  אתְ שאר  ּלֹא  האש  הדלֹקתְ  עֲניין  אתְ  רק  מזכֶירה  התְּרה 
וּכְֶלֹֹ  בַ וּ אשֵ�  תְְבַעֲֲַרּ ּאּמרתְ "לֹאֹ  התְּרה מצּּה ּמדגישה רק אתְ האיסּר הזה 

וּתְָ"? ַבַ וּ וּיְּםֹ הַש� ְבַתְֵֹיכֶםֶ בַ משֹ�

אלֹא אפשר לֹפרש ּלֹּמר עֲלֹ פי יסּד שלֹ רבַנּ החתְם סּפר, כֶלֹ ימּתְ השבַּעֲ 
האדם צריך לֹהדלֹיק אתְ הנפש שלֹּ בַהתְלֹהבַּתְ גדּלֹה, בַשבַתְ ההתְלֹהבַּתְ 
ּזה הפירּש  בַיּם השבַתְ.  כֶמּ אש שנדלֹקתְ  ּלֹדלֹּק  לֹפרּץ  צריכֶה  הגדּלֹה 
וּתְָ" לֹא תְבַעֲרּ אש שלֹ ההתְלֹהבַּתְ  ַבַ וּ וּיְּםֹ הַש� ְבַתְֵֹיכֶםֶ בַ וּכְֶלֹֹ משֹ� וּ אשֵ� בַ "לֹאֹ תְְבַעֲֲַרּ

־בַתְּרה ּבַקדּשה, לֹא צריך לֹהדלֹיק אתְ זה בַיּם השבַתְ, אלֹא בַכֶלֹ ימּתְ הש
בַּעֲ. כֶלֹ ימּתְ השבַּעֲ אדם צריך לֹהדלֹיק אתְ עֲצמּ, מי שטרח בַעֲרבַ שבַתְ 
יאכֶלֹ בַשבַתְ )עֲ"ז ג.( בַכֶלֹ יּם ראשּן אּמרים היּם יּם אחד בַשבַתְ קּדש מיּם 
ראשּן נּתְנים כֶּח לֹשבַתְ ּכֶך בַשאר ימּתְ השבַּעֲ שאנּ אּספים ּאּגרים כֶּח 
נפשי, אש פנימיתְ לֹכֶבַּד שבַתְ קּדש, כֶלֹ השבַּעֲ כֶּלֹּ הּא לֹכֶבַּד שבַתְ קּדש.

כֶמּ שהמנּרה בַבַיתְ המקדש הייתְה בַנּיה ששלֹּשה קנים מצד ימין ּשלֹּשה 
קנים מצד שמאלֹ נּטים לֹכֶיּּן הקנה האמצעֲי, כֶכֶה זה ימּתְ השבַּעֲ, שלֹּשה 

ימים מהשבַתְ שעֲבַרה, ּמן השבַתְ הבַאה שלֹּשה לֹכֶבַּד שבַתְ קּדש.

שבַתְ קּדש היא מקּר הבַרכֶה ּזה הדבַר הגדּלֹ ּהקדּש בַיּתְר, ּכֶלֹ השבַּעֲ 
צריכֶים לֹהתְעֲלֹּתְ בַנפש ּלֹאסּף כֶּחּתְ ּאש בַנפש שלֹנּ, ּמתְי שתְגיעֲ שבַתְ 
ְבַתְֵֹיכֶםֶ  וּכְֶלֹֹ משֹ� וּ אשֵ� בַ זה ידלֹק לֹבַד ּהאּר שלֹ שבַתְ יאיר לֹבַד. ּזה "לֹאֹ תְְבַעֲֲַרּ
וּתְָ" שתְגיעֲ לֹיּם השבַתְ, לֹא תְצטרך לֹעֲּרר אתְ הנפש שלֹך כֶי היא  בַַ וּ וּיְּםֹ הַש� בַ

בַ"לֹכֶה  ּזה מה שאּמרים  ימּתְ השבַּעֲ.  כֶלֹ  אּתְה  תְדלֹק מהאש שהדלֹקתְ 
וּכֶהָ" בַיּם יש כֶ"ד שעֲּתְ, אם נכֶפילֹ אתְ זה בַשישה  דּדי", "מרֵאש� מקִוֶּדֶם נסְּ
וּכֶהָ" מהשישה ימים הלֹלֹּ משם  ימים יצא לֹנּ כֶמניין קד"ם, "מרֵאש� מקִוֶּדֶם נסְּ
האדם מתְעֲלֹה  נסּכֶה השבַתְ קּדש, משם מגיעֲ לֹאדם הכֶּח שלֹ שבַתְ קּדשּ 

מכֶלֹ ימּתְ השבַּעֲ.

אם כֶך אדם שחּשבַ לֹחיּתְ אתְ כֶלֹ החיים שלֹּ רגילֹים ּלֹא קדּשים ּכֶך יגיעֲ 
אּר  לֹּ  יהיּ  ּאז  ילֹחץ עֲלֹ כֶפתְּר שבַרגעֲ אחד תְהיה שבַתְ  ּפתְאּם  לֹשבַתְ, 

ּקדּשה ּהתְעֲלֹּתְ הנפש, הּא טּעֲה טעֲּתְ חמּרה. ּזה הפירּש שלֹ לֹאֹ 
מכֶלֹ  דלֹּקה  כֶבַר  וּתְָ, האש שלֹ שבַתְ  ַבַ וּ הַש� וּיְּםֹ  בַ ְבַתְֵֹיכֶםֶ  משֹ� וּכְֶלֹֹ  בַ אשֵ�  וּ  תְְבַעֲֲַרּ
ימּתְ השבַּעֲ ממה שהאדם עֲבַד ּעֲמלֹ לֹהגיעֲ לֹשבַתְ. ּהאש הזּ היא דּלֹקתְ 

עֲלֹ כֶלֹ אדם ּמרּממתְ כֶלֹ אדם.

לֹכֶן אדם צריך לֹדעֲתְ יסּד גדּלֹ, כֶלֹ לֹימּד תְּרה אּ כֶלֹ עֲבַּדתְ השם, כֶלֹ יראתְ 
שמיים אּ הכֶנעֲתְ הלֹבַ שאנחנּ אּספים ּמקּששים עֲצים בַמשך השבַּעֲ זה 
לֹכֶבַּד שבַתְ קּדש. מקּששים התְלֹהבַּתְ, יראתְ שמיים ּלֹימּד תְּרה, אּספים 

מעֲשים טּבַים כֶדי שבַיּם השבַתְ הנפש שלֹ האדם תְדלֹק כֶמּ אש, שלֹא 
נצטרך לֹהבַעֲיר אש בַיּם השבַתְ אלֹא שהאש שלֹ הקדּשה לֹבַד תְבַעֲר 

בַתְּכֶנּ ּתְהיה חזקה בַתְּכֶנּ, כֶך נעֲלֹה ּנתְעֲלֹה ּיהיּ לֹנּ כֶּחּתְ לֹהשיג אתְ 
האש הגדּלֹה ּהרּחניּתְ הגדּלֹה מהקבַ"ה.

 צריך להַבָּין וֹלפרשַּׁ אֵת הַעֲוֹמֹק שַּׁל בָּרכֶת הַמֹזוֹן, בָּרכֶת הַמֹזוֹן זהַ אֵחד הַדבָּרים הַגדוֹלים שַּׁהַקבָּ"הַ נָתן לנָוֹ, וֹכֶמֹוֹ שַּׁכֶתוֹבָּ בָּספרים הַקדוֹשַּׁים 
שַּׁכֶל מֹי שַּׁמֹקפיד בָּבָּרכֶת הַמֹזוֹן זוֹכֶהַ לדבָּרים הַגדוֹלים בָּיוֹתר.

"בָּעֲל הַחינָוֹך" אֵוֹמֹר, שַּׁכֶך מֹקוֹבָּל אֵוֹתוֹ מֹרבָּוֹתיוֹ, שַּׁכֶל אֵדם שַּׁמֹקפיד בָּבָּרכֶת הַמֹזוֹן, מֹזוֹנָוֹתיוֹ מֹצוֹיים לוֹ כֶל הַזמֹן. 
וֹכֶך ישַּׁ סיפוֹרים שַּׁאֵנָשַּׁים שַּׁנָפטרוֹ מֹן הַעֲוֹלם חזרוֹ בָּחלוֹם לקרוֹבָּים שַּׁלהַם וֹאֵמֹרוֹ להַם שַּׁדנָים אֵוֹתם בָּשַּׁמֹיים בָּצוֹרהַ קשַּׁהַ שַּׁלאֵ דקדקוֹ 

בָּבָּרכֶת הַמֹזוֹן. 
וֹהַאֵריז"ל הַקדוֹשַּׁ אֵוֹמֹר, אֵדם צריך לבָּרך בָּרכֶת הַמֹזוֹן בָּשַּׁמֹחהַ, אֵפילוֹ שַּׁבָּתפילהַ אֵדם צריך תמֹיד להַיוֹת בָּדאֵגהַ, אֵבָּל בָּבָּרכֶת הַמֹזוֹן אֵדם 

צריך להַיוֹת בָּשַּׁמֹחהַ וֹמֹי שַּׁמֹבָּרך שַּׁמֹחהַ זוֹכֶהַ שַּׁפרנָסתוֹ תהַיהַ לוֹ בָּשַּׁמֹחהַ וֹבָּשַּׁפעֲ. 



צריך לֹדעֲתְ יסּד גדּלֹ, אדם שמקפיד בַשבַתְ קּדש בַקדּשה ּבַטהרה ּמקפיד 
לֹהּסיף מן החּלֹ אלֹ הקּדש, הקבַ״ה משפיעֲ עֲלֹיּ שפעֲ עֲצּם, שפעֲ גדּלֹ, 

שפעֲ שלֹ פרנסה עֲצּמה לֹכֶלֹ ימּתְ השבַּעֲ. זה מה שהתְּרה הקדּשה 
תְעֲבַּד,  ימים  ששה  מלְֹאָכֶהָ"  �הֶ  תְוֵּעֲָש ימָיִם  ֶתְ  ֵש� "ש� בַ(  לֹה,  )שמּתְ  אּמרתְ 
וּתְָּןֹ לֹהַ'" אם בַיּם  ַבַ וּתְַ ש� ַבַ ְבַיִעֲִי יהְִיהֶ לֹכֶָםֶ קדֶֹש� ש� וּ וּּםֹ הַש� וּבַיַ תְעֲשה מלֹאכֶתְך, "ּ

השבַיעֲי שבַתְ שבַתְּן יהיה לֹך, אם בַיּם השבַיעֲי תְעֲשה שבַתְ שבַתְּן 
ֶתְ  ֵש� בַקדּשה ּבַטהרה, בַּּדאי אם תְּסיף מהחּלֹ אלֹ הקּדש, אז הקבַ״ה "ש�
�הֶ"  "תְוֵּעֲָש שלֹך  המלֹאכֶה  שכֶלֹ  ימים  ששתְ  לֹך  יתְן  מלְֹאָכֶהָ",  �ֶה  תְוֵּעֲָש ימָיִם 

ּתְהיה לֹך סיעֲתְא דשמייא ּבַרכֶה בַכֶלֹ הששתְ ימים. 

לֹכֶן כֶלֹ פעֲם שיש דּחק בַעֲם ישראלֹ, כֶלֹ פעֲם שאנחנּ רּאים שאנשים 
בַדּחק, אנחנּ מבַקשים לֹקבַלֹ שבַתְ לֹפני הזמן. מדּעֲ? הכֶּח שלֹ שבַתְ לֹפני 
הזמן נּתְן שהקבַ״ה משפיעֲ שפעֲ עֲצּם שלֹ פרנסה, שפעֲ עֲצּם שלֹ סיעֲתְא 

דשמייא. עֲשה שבַתְך חּלֹ ּאלֹ תְצטרך לֹבַריּתְ )פסחים קיבַ.( מי שעֲּשה 
מהחּלֹ שבַתְ זּכֶה שלֹא יצטרך לֹבַריּתְ, זּכֶה שתְהיה לֹּ פרנסה גדּלֹה. 

מּקיר  יּסף  עֲלֹ  קיט.(  )שבַתְ  בַגמרא  הקדּשים,  בַספרים  שכֶתְּבַ  מה  ּידּעֲ 
שבַתְ. הגמרא מספרתְ עֲלֹ אדם שהיה מּקיר שבַתְ, כֶלֹ השבַּעֲ כֶּלֹּ היה עֲּבַד 
לֹשבַתְ  קּנה  היה  מרּּיח  שהיה  מה  ּכֶלֹ  קּדש  שבַתְ  בַשבַילֹ  קשה  עֲבַּדה 
קּדש. הּא היה עֲּשה שבַתְ בַשמחה עֲצּמה ּבַכֶלֹ הכֶסף שעֲבַד כֶלֹ השבַּעֲ 

כֶּלֹּ. היה חּסך כֶלֹ השבַּעֲ, אּסף כֶלֹ השבַּעֲ כֶסף ּבַשבַתְ עֲּשה שבַתְ 
מכֶּבַדה, שבַתְ גדּלֹה בַיּתְר. 

ּהּא היה כֶלֹ השבַּעֲ עֲני גדּלֹ, לֹא היה לֹּ כֶלֹּם, ּהיה לֹּ שכֶן שהשכֶן הזה 
יּסף מּקיר שבַתְ שנאה עֲצּמה  גּי עֲשיר עֲצּם ּהשכֶן הזה שנא אתְ  היה 
ּהּא הלֹך לֹחּזים בַכֶּכֶבַים, החּזים בַכֶּכֶבַים אמרּ לֹּ, תְדעֲ שכֶלֹ הרכֶּש שלֹך 

ּהכֶסף שלֹך עֲתְיד לֹעֲבַּר לֹיּסף מּקיר שבַתְ. 
אּתְּ עֲשיר פחד, הלֹך ּמכֶר אתְ כֶלֹ כֶספּ, מכֶר אתְ כֶלֹ רכֶּשּ, קנה בַזה יהלֹּם 
גדּלֹ ּאמר, עֲם היהלֹּם הּא לֹא יקח אתְ רכֶּשי, אני אלֹך, אבַרח אלֹך לֹמקּם 
אחבַיא אתְ היהלֹּם ּזה כֶלֹ רכֶּשי. שם אתְ היהלֹּם עֲלֹ הכֶּבַעֲ שלֹּ, תְפר אּתְּ 
רּח  בַאה  נהר,  לֹיד  הלֹך  בַדרך,  הלֹך  בַיּתְר.  הבַטּח  המקּם  זה  אמר  שם, 
לֹקחה אתְ הכֶּבַעֲ לֹנהר ּהיהלֹּם היה בַתְּך הנהר. עֲבַר דג גדּלֹ ּבַלֹעֲ אתְ 

היהלֹּם.

הגמרא מספרתְ הגיעֲ שבַתְ קּדש, היה זמן קשה, יּסף מּקיר שבַתְ היה עֲּבַד 
קשה בַיּתְר בַכֶדי לֹקנּתְ אּכֶלֹ לֹשבַתְ בַשפעֲ, ּהייתְה שנה קשה עֲם עֲניּתְ 

קשה ּמצבַ קשה. 

ניסּ  לֹעֲיר,  בַאּ  ּתְפסּ אתְ הדג עֲם היהלֹּם.  דגים  בַים  לֹדּג  הדייגים הלֹכֶּ 
לֹמכֶּר אתְ הדג. שּם אדם לֹא רצה לֹקנּתְ כֶי זה היה יקר, היה יּקר המחיה 
ּהיה קשה מאד בַפרנסה. אמרּ לֹמי נמכֶּר? הלֹכֶּ לֹיּסף מּקיר שבַתְ. אמרּ 
יּסף מּקיר  יקר.  דג  רּצה לֹקנּתְ  לֹּ, בַבַקשה תְקנה אתְ הדג אף אחד לֹא 
שבַתְ שעֲבַד אתְ כֶלֹ מה שיש לֹּ ּקנה אתְ אּתְּ דג. מתְי שהּא חתְך אתְ הדג 

לֹשבַתְ, שם מצא אתְ היהלֹּם ּמשם התְעֲשר עֲּשר עֲצּם בַיּתְר. 
ּאּמרים רבַּתְינּ הקדּשים שיּסף מּקיר שבַתְ היה נשמה, גלֹגּלֹ, שלֹ יּסף 

הצדיק. יּסף הצדיק עֲם כֶלֹ מה שהיה בַארץ מצרים זימתְ הארץ, בַבַיתְ 
האסּרים, בַבַיתְ שלֹ פּטיפר, יּסף הצדיק הקפיד עֲלֹ שמירתְ שבַתְ הקפדה 

וּטְבַחַֹ טֶבַחַ ּהְָכֶןֵ" )בַראשיתְ מג, טז(, אּמרים רבַּתְינּ  גדּלֹה בַיּתְר. "ּ
בַיתְּ, תְשחטּ, תְטבַחּ,  לֹאנשי  אמר  לֹשבַטים,  הצדיק  יּסף  אמר  הקדּשים 

תְשחטּ כֶבַשים לֹכֶבַּד שבַתְ קּדש. 

יּסף הצדיק בַשפלֹ הקפיד עֲלֹ שבַתְ, בַשמחה ּבַאּר, בַגדּלֹה ּבַעֲּשר הקפיד 
וּיִר" )בַראשיתְ מבַ,  ְבַ וּא הַמוּשַ� עֲלֹ שבַתְ ּבַזכֶּתְ השבַתְ יּסף זכֶה לֹהיּתְ "יּסֹףֵ.. הּ
ּאּתְה נשמה הייתְה  ּ(, לֹהיּתְ העֲשיר הגדּלֹ שפרנס אתְ כֶלֹ ארץ מצרים. 
יּסף מּקיר שבַתְ שעֲם אּתְה שמירתְ שבַתְ זכֶה לֹיהלֹּם, לֹעֲּשר עֲצּם שאין 

לֹּ שני. 

לֹכֶן מתְי שמּסיפים מהחּלֹ עֲלֹ הקּדש ּשּמרים אתְ השבַתְ בַקדּשה ּלֹּמדים 
וִּי" )מלֹאכֶי ג, כֶבַ(, משה רבַינּ  ֶה עֲַבַדְ ּרַֹתְ משֹ� וּ תְוּ בַשבַתְ ספר דבַרים "זכִֶרְּ

בַשמיים מלֹיץ יּשר עֲלֹ כֶלֹ מי שלֹּמד ספר דבַרים, מּסר נפש אתְ השעֲתְיים 

קּרא ספר דבַרים בַדבַקּתְ גדּלֹה, משה רבַינּ משפיעֲ עֲלֹיּ שפעֲ עֲצּם. האלֹּּ 
 

ּבַּּדאי רבַי שמעֲּן בַר יּחאי שמזכֶכֶים אתְ הנפש עֲם התְּרה שלֹ רבַי שמעֲּן 
בַר יּחאי, עֲם התְּרּתְ הקדּשּתְ שלֹ "שּבַה ישראלֹ" בַדרך שלֹ "שּבַה 

ישראלֹ", בַמנהגים שלֹ "שּבַה ישראלֹ", עֲם הבַגדים הלֹבַנים שלֹ "שּבַה 
ישראלֹ", ארבַעֲה בַגדים לֹבַנים משנתְ חסידים שנּיה, עֲם הדרך הקדּשה 
ּבַדרך  ישראלֹ", שלֹא מתְחשבַים בַכֶלֹּם, רק בַדבַקּתְ בַהקבַ"ה  שלֹ "שּבַה 
לֹאּרֹ  בַעֲ"ה  נזכֶה  כֶּלֹנּ  אז  נפש,  ּבַמסירּתְ  בַשמחה  הקדּשה  התְּרה  שלֹ 

וּּןֹ תְוָּאיִר. חָדָש� עֲַלֹ ציִ


