
 

 

 

   

  

 

 הישמר –ושבעת 
בָה אֲשֶר נָתַן לָךְ. הִשָמֶר  "וְאָכַלְתָ וְשָבָעְתָ וּבֵרַכְתָ אֶת ה' אֱלֹקֶיךָ עַל הָאָרֶץ הַטֹּ

כִי  תָיו אֲשֶר אָנֹּ ר מִצְוֹתָיו וּמִשְפָטָיו וְחֻקֹּ לְךָ פֶן תִשְכַח אֶת ה' אֱלֹקֶיךָ לְבִלְתִי שְמֹּ

 י"א(-מְצַוְּךָ הַיּוֹם" )ח', י'

ביארו את טעם סמיכות הפסוקים האלה: כאשר האדם מעשיר הוא   המוסר  בעלי

עלול לשכוח חלילה את השגחת ה' בעולם ולהגיע למחשבה מוטעית של )ח', י"ז(: 

"כחי ועוצם ידי עשה לי את החיל הזה". על כך מזהירה התורה את האדם, שכאשר  

הבל,   מחשבות  אחרי  ייסחף  שלא  ביותר  ייזהר  "ושבעת",  של  למצב  וישכח יגיע 

שהכל מאיתו יתברך בלבד. יֵדע שה' חנן אותו בעושר כדי להרבות במעשי צדקה  

 וחסד. 

כוונת חז"ל: "אסור לו לאדם שייהנה מן העולם הזה בלא ברכה, וכל הנהנה מן זו  

  -מעל". מי שנהנה מהעולם הזה בלא לברך את ה' על כך    -העולם הזה בלא ברכה  

יבולו, ומחשבה זו עצמה היא מעילתו. לעומתו, חושב שהוא בעצמו גידל והצמיח את  

 נתן לבני אדם".  -שמים לה', והארץ -מי שמברך מכריז בזה כי "השמים 

לפרנסה   ברכת נפלאה  סגולה  היא  לבב  ובטוב  בשמחה  באימה,  שנאמרת  המזון 

 "דברי מרדכי"( )                                                                                          טובה.

 עלה ונסתפג
שבתות    הרב בערבי  ובפרט  לו,  שהזדמן  עת  בכל  טהרה  במקווה  טובל  היה  זצ"ל 

שבת, היו רואים כי שורה -וחגים. מקרובים לרב מספרים, כי אחרי טבילה זו של ערב

 עליו הארה מיוחדת, שונה מהרגיל.

בטבילהפעמים   וההתקדשות  הטהרה  בשבח  מדבר  הרב  היה  עד   רבות   במקווה, 

שייחס זאת כסגולה לכל דבר: "יש לדעת שסגולת הטבילה רבה היא מאוד, ומצילה 

מחשבות   לאדם  יש  אם  התאווה.  יצר  את  ממנו  ומרחיקה  החטא  מן  האדם  את 

והרהורים רעים המבלבלים את דעתו, ובפרט בעת התפילה, יהא רגיל לטבול ויינצל  

לפונים אליו בשאל ה מה יעשו אם תוקפים מאותו עניין". ואכן כך היה שב ומורה 

וחשק רעים  סיפור - אותם הרהורים  הרב  אלו הסמיך  לדבריו  לבקרים.  רע, חדשים 

למקווה של הרב פלאג'י הנמצא באיזמיר, ושאלתי את הגוי ששומר   י"הלכתמחייו:  

על המקווה: מה אתה עושה פה? והוא אמר לי: אני שומר כאן שאנשים לא ייכנסו 

ציתי מאוד לטבול במקום שטבל בו אדם גדול וקדוש  לטבול, כאן זה אתר תיירות. ר

כמו הרב פלאג'י ושאלתי את אנשי המקום מה לעשות. אמרו לי: השוחד יעוור עיני  

חכמים, וכל שכן טיפשים. תיתן לשומר הזה דולר ועוד כמה פרוטות, והוא ייתן לך  

לך    להיכנס. וכך עשיתי. אמר לי השומר: אני אראה לך את כל המקווה וגם אחמם

את המים שתוכל לטבול. כשנכנסנו, הוא הראה לי מהיכן המים נכנסים וכו' וראיתי  

שהכול נבנה באופן מהודר מן המהודר. לאחר שסיים את דבריו, ביקשתי ממנו שיצא  

כדי שאטבול במקווה, אך הוא סימן בידו כאומר 'תשלם לי עוד'. ראיתי שהוא רוצה 

עכשי תצא  לו:  אמרתי  ועוד.  עוד  אחרלסחוט  לך  אתן  ואני  'ושוחד  -ו  כסף.  עוד  כך 

 יעוור'. הוא יצא ואני טבלתי. 

שם דבר מיוחד, והוא דוּד שמכניסים בו פחמים לחמם את המים. היום זה   ראיתי

זו שאלה הלכתית שמופיעה בספרי  דבר מצוי שמחממים את מי המקוואות. אבל 

ה. וכך גם טבלתי הפוסקים. וראיתי שהרב פלאג'י פוסק שמותר לחמם את מי המקוו

 וגם למדתי הלכה. 

 נתתי לשומר עוד שוחד. לא יחל דברו. שלא יהיה חילול ה'".  כשיצאתי,

  ומסופר, כי בדומה לכך עשה רבנו הבן איש חי, כשבא לארץ וביקש להיכנס למערת 

המכפלה, שיהודים לא זכו להיכנס אליה, כי אם רק עד למדרגה השביעית, והוא ידע  

 ילים ובכסף את השומרים, ולבסוף נתנו לו להיכנס איך לשחד בחכמה במ

 לתוך המערה פנימה.

 "( אביהם של ישראל על התורה")                                              

 

 

 שמחה וברכה 
 י"ג(-"וְהָיָה עֵקֶב תִשְמְעוּן... וַאֲהֵבְךָ וּבֵרַכְךָ וְהִרְבֶךָ" )ז', י"ב

 

 בדרך דרש. לבאר פסוק זה יש 

ג'(. בא הפסוק ללמדנו, שאם   אין "והיה" אלא לשון שמחה )בראשית רבה מ"ב, 

וכיון   המשפטים";  כל  את  ש"תשמעון  למדרגה  תגיע  בשמחה,  ה'  את  תעבוד 

אזי   בשמחה,  ה'  את  התורה   -שעבדת  ברכות  כל  בך  ויתקיימו  וברכך",  "ואהבך 

 במלואם )וראה מה שכתב על זה 'אור החיים' הקדוש(.

 םצרעה נגד בונקרי
ד הַנִשְאָרִים וְהַנִסְתָרִים מִפָנֶיךָ"   "וְגַם אֶת הַצִרְעָה יְשַלַח ה' אֱלֹקֶיךָ בָם עַד אֲבֹּ

 )ז', כ'(  

עזרא ביאר שהצרעה הינה סוג של מחלת הצרעת. אך רש"י ביאר, עפ"י דברי  אבן  

זורקת    שהייתהמין שרץ העוף,    –הגמרא )סוטה ל"ו ע"א(, באופן אחר: "'הצרעה'  

 בהם מרה ומסרסתן ומסמאה את עיניהם בכל מקום שהיו נסתרים שם". 

נסתרימנהגם   היו  כך  במקלט,  או  בביתם  להתחבא  היה  האויבים  ראשי  ם  של 

וניצלים מפגיעה בהם. על זה אומר הקב"ה, שהוא ישלח בהם את הצרעה, שתזרוק  

 עליהם מרה, בלי שנצטרך כלל לחפשם.

סוגי הבונקרים    רבים ממתכנני כלי המלחמה עמלים לפתח טילים שחודרים את 

למיניהם. בדברי הפסוק מצאנו את הדרך שבה הקב"ה נפרע גם מאלו שנסתרים  

 עצמם... ומתחבאים כדי להגן על

 קיום כל המצוות
כִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם תִשְמְרוּן לַעֲשוֹת לְמַעַן תִחְיוּן" וגו' )ח', א'(   "כָל הַמִצְוָה אֲשֶר אָנֹּ

 

גידים    ביאר  'אור החיים' הקדוש: מצוות התורה הינן כנגד רמ"ח איברים ושס"ה 

ששאר איבריו   שבאדם. כאשר אחד מאיבריו של האדם כואב, אין הוא מתנחם בכך 

בריאים  יהיו  הכלל,  מן  יוצא  ללא  וגידיו,  איבריו  שכל  רצונו  אלא  בריאים,  וגידיו 

ושלמים. כך על האדם לנהוג גם בהקפדתו על שמירת כל המצוות שבתורה, ללא  

יוצא מן הכלל. אל יסיתנו יצרו לומר, שדי לו להקפיד ולדקדק בחלק מן המצוות. זהו 

 שאמר הכתוב: "כל" המצוה. 

תרי"ג   לםאו כל  את  לקיים  שיכול  מישראל  אדם  שום  אין  הרי  השאלה:  נשאלת 

כשבית   רק  ששייכות  מצוות  ויש  לכהנים  ששייכות  מצוות  יש  כי  כולן  המצוות 

  – המקדש קיים! על כך כתב 'אור החיים', שזהו המשך הכתוב: "תשמרון לעשות" 

ו: "היה ממתין  לשמור, מלשון )בראשית ל"ז, י"א(: "ואביו שמר את הדבר", דהיינ 

ומצפה מתי יהיה" )רש"י שם(. אם אדם "שומר" את המצוות, דהיינו מצפה ושואף  

הקב"ה מצרף מחשבה טובה למעשה, ובכך מקיים    –לקיים את כל מצוות התורה  

 אדם כל מצוות התורה. 

לכדי   עוד בישראל מצטרפת  יחיד  ומצוה שמקיים אדם  לבאר, שכל מצוה  אפשר 

קיום כל התורה כולה ע"י כל בית ישראל. צירופם של כל ישראל, כאיש אחד, נחשב 

 לכל אחד כאילו קיים את כל תרי"ג המצוות.

רבים    אפשר  בלשון  וממשיך  "מצוך",  יחיד:  בלשון  המתחיל  בפסוק,  זאת  לרמוז 

         ללמדנו, שע"י קיום המצוות של כל אחד מבני ישראל   –ם"  "תשמרון", "ורבית

 )"דברי מרדכי"(     בפני עצמו, מצטרפות כל המצוות של עם ישראל יחדיו.          
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 לז זיע"א עהאדמו"ר הקדוש מב 

לז  עש האדמו"ר רבי אהרון מבשישי כא' מנחם אב תחול ההילולא של הרב הקדו  ביום

ר' יששכר דב מבלז זיע"א,    י הרבהיה בנו של  רבי אהרון    זיע"א שנסתלק בשנת תש"ז.

אשתו וכל ילדיו, אולם חסידיו הצליחו למלטו מיד הצוררים    השואה שיכל אתובשנות  

הגה"ק   אחיו  עם  ביחד  ישראל  לארץ  כיום ולהביאו  מבלז  הרבי  של  )אביו  מרדכי  ר' 

 שליט"א(. 

ולא הסכים לשמוע מסובביו של כל מה שעבר, ר' אהרון    למרות לרגע  לא התרעם 

הש מעשי  אחרי  הרהור  של  חשש  בו  שיש  באו  דיבור  וכאשר  יתברך,    ם אדמו"רים 

וחיזוק   דברי נחמה  לו  ואמרו  לקבל פניו שניצל מהשואה  עוד    -ורבנים  "שלא תדעו 

שהוא לא ראה שום   -  מרואוי  פעמים,  3ידיהם    ושייטלביקש מאותם רבנים  צער",  

 צער.  

ח אהבת ישראל העצומה שלו, שלא היה מסכים לשמוע בשום פנים והיה גם בכ  עידו

מבקש  היה  גנאי,  דיבור  אומרים  היו  ואם  מישראל,  אחד  על  גנאי  של  דיבור  ואופן, 

, ששאל אותו אחד מחסידיו, שאם טוב םמדבריו. מספריליטול ידיו ולחזור בו  דובר,  מה

בקומה   דירה  ב2לקנות  או  הרבי  ,  שאלו  קרקע,  מסתפק?  -קומת  הוא  ענה   מדוע 

"אין גנבים בישראל",   -הרבי ואמרמיד הזדעזע    כי בקרקע יש חשש לגנבים,-החסיד

 ין יהודי גנב. אקום תיטול ידיך ותאמר ש

 חסידים הראשונים

אלי   הראשל"צמרן    סיפר  מרדכי  זצ"ל  הרב  מבעלזהו  האדמו"ר  רבי   על  ע"ה,  הזקן 

הקטמונים  לשכונת  הנוראים  והימים  אלול  חודש  לתקופת  מגיע  שהיה  אהרון, 

 בירושלים, לשם היו נאספים החסידים בימים הנוראים לשהות במחיצתו.  

, שהיה צעיר לימים, חשקה נפשו לראות את פני האדמו"ר, אך היה שם שמש הרב

אוד, ובא לשם לפנות בוקר עת תקיף מאוד ולא נתן לרב לגשת לאדמו"ר. הרב רצה מ

נכנס, ואין גבאי ואין שמש. התיישב הרב ליד    הרב האדמו"ר מתבודד בבית מדרשו.  

האדמו"ר, ששפתותיו לוחשות בדבקות עצומה, הרב היטה אוזנו ושמע איך האדמו"ר  

 פה.  -משנן מסכת ברכות גמרא בעל

עוסק באותן שעות,    זאת אחר כך הרב לחסידים שאמרו לו: מי יודע במה אדמו"ר  סיפר 

והזכיר   באילו שמות ורזין, ואמר להם הרב: הוא משנן מסכת ברכות, מתכונן לתפילה.

הרב שזה מעין מה שמסופר על הגאון מוילנא, שבאו לפניו להתרת נדרים, ישב וחזר  

על כל מסכת נדרים בטרם יתיר את הנדר, כך היה עושה הרבי הזקן מבעלז, חוזר על 

  ()מתוך באור פנייך  עלינוזכותו יגן                                תפילה.מסכת ברכות לפני ה
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 בישול בשבת )המשך(                             
 בדיקת המים בערב שבת 

אדם שהופעל בביתו דוד חשמלי ביום שישי, צריך לבדוק את חום המים לפני כניסת  -כב 

השבת כדי לדעת אם מותר להשתמש במים החמים בשבת או לא. ולכן, לפני שיוצא 

מביתו להתפלל, יפתח את ברז המים החמים, ויבדוק את חום המים, אם הם קרוב 

 מותר. לבני ביתו ולא ישתמשו, ואם לא עסולדת יודילשיעור יד 

אדם שהופעל בביתו דוד חשמלי ביום שישי, ובדק את המים בערב שבת ומצא שהם 

יכול לפתוח את ברז המים  חמים כשיעור "יד סולדת בו", אם רוצה להשתמש במים אלו

החמים ]ביום שישי כנ"ל[ ולתת למים לזרום עד שברור לו שאינם חמים חום של "יד 

 ת בו" ולהשתמש במים החמים בשבת.סולד

 דוד חשמלי שאינו מחמם עד חום של "יד סולדת"

אף על פי שמותר להוציא מים מדוד חשמלי כבוי שהמים שבו אינם חמים כשיעור  - כג

"יד סולדת בו", מכיון שמים קרים שנכנסים לתוכו לא מגיעים לחום כשיעור "יד סולדת 

ראוי לא לנהוג כך, כיון שהדבר קשה מאוד לאמוד את  בו" ובאופן זה אין איסור "בישול"

 דרגת חום המים, ואדם עלול לטעות ולהוציא מים שחמים כדי חום של "יד סולדת בו".
 דוד שמש

סוגיית השימוש בדוד שמש בשבת נסובה סביב דיני בישול בחמה ובתולדותיה, כפי  -כד 

 שיתבאר לקמן.

 מים שהוחמו בדוד שמש מערב שבת

מותר להשתמש בהם בליל שבת אפילו אם  מים שהוחמו בדוד שמש ביום שישי -כה 

הם חמים כשיעור "יד סולדת בו". ומכל מקום, המחמיר תבוא עליו ברכה, וכך אנו מורים 

 לתלמידי חכמים להחמיר בדבר זה.

 מים שהוחמו בשבת בדוד שמש

 אסור להשתמש במים שהוחמו בשבת בדוד שמש. -כו 

 ק במים מדוד שמשרחיצת תינו

במקום צורך, כגון שצריך לרחוץ כל גופו של תינוק, עדיף להשתמש במים שהוחמו  -כז 

בדוד שמש, ובתנאי שירחצו איבר איבר ]כלומר, לא רחיצת כל הגוף ביחד אלא איבר 

אחר איבר[ בחורף , במים שהוחמו בדוד שמש בשבת עצמה. וטעמם הוא, שמוטב 

יסור דאורייתא. ואף על פי שאין הדעת נוחה מכך כיון שזו שיעברו איסור דרבנן ולא א

במקרה צורך כדלעיל עדיף שינהגו כך, דהיינו שירחצו את הקטן בתולדות  קולא גדולה

חמה )מים שהוחמו בדוד שמש(, ולא במים שחוממו על האש כדי שלא יכנסו לספיקות 

   שבת" פרק נ"ב(-)"מאמר מרדכי                        אחרים ]ראה בהלכות רחיצה בשבת[.

           

 , וצדוק אברהםמרדכי )תוכי( שוקרי בן שושנה , ימר בן טוהון

 , מסעוד בן רחל, יוסף חיים בן מירה מרים

  ,שרה בת קטרינה ,דוריס בת טובה ,שמחה בת נג'יה

 ,מיכל בת עזיזה, חנה בת בתיה ציונה ,מונה פנינה בת נג'ואמה

 
 

 
 

 

 

    

 )שע(  שיעור שבועי להצטרפות ל

 מתוק מדבש בוואטאפ 

 שלחו "לימוד שבועי" ל:

054  44 77 562 

    

 

 

 

 
 
 

 

 לקראת ימי הרחמים והסליחות 

 מסרו שמות לברכה וישועה 
 

 אשמורת הבוקר בבית מדרשנו , בלנ"ד, בכל לברכהשיוזכרו שני שמות  ❖

 תשפ"ב ה'ובכל שנת אלול פתיחת היכל הקודש בשבת החל מחודש בו      

 של נפטרים שיוזכרו בלימוד משניות והזוהר הקדוש,   שני שמותו ❖

 תשפ"ב.ה'ובכל שנת אלול בכל אשמורת בוקר בבית מדרשנו, החל מחודש  , בלנ"ד      
 

 בתורה וחסד  שותפותבו   ב"ברכת השנה" תבורכו  ו
 

 08-9397-933/  0544-200-162 לפרטים:
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