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 איך לומדים תורה בזמן השינה?
 

אבינו מגיע אל מקום המקדש. תחילה הוא מתקן שם לראשונה את יעקב 
תפילת ערבית, ומיד אחר כך הוא רוצה לשכב לישון, מתוך הידיעה כי הוא 

 נמצא במקום הקדוש ביותר.

הפעולות הראשונות שיעקב אבינו עושה היא לשים שמירה על ראשו.  אחת
שם אבנים מראשותיו, כדי להגן על עצמו ממזיקים. זו הפעם הראשונה 
שהתורה מספרת שיעקב עושה משהו לצורך הגנה כזאת. יעקב יודע כי רק 
במקום המקודש ביותר צריך הגנה גדולה מהמזיקים. הוא יודע שכל חיותם 

צריכים  –היא דווקא במקום הקדושה, וככל שיש יותר קדושה  של המזיקים
 יותר הגנה.

מתאמצים יותר ויותר להיאחז ולהידבק בקדושה. דבר זה קיים עד  המזיקים
ימינו, שבהם אנו רואים את הישמעאלים נאחזים דווקא במקומות הקדושה 

למה הם נדבקים למערת המכפלה, לקבר  –שלנו. ואם יש להם את שלהם 
 ף או למקום המקדש?יוס

, יעקב ידע כי לא רק קדושת המקום שבו שהה היא שהצריכה עם כל זאת
אותו להגנה המרובה, אלא אף העובדה כי הוא עצמו למד בבית מדרשו של 

עשרה שנה, ועל כן גם אליו רוצים המזיקים להידבק, לינוק -שֵם במשך ארבע
 ממנו קדושה וכוחות חיים.

רת האבנים. "אם ה' לא ישמור עיר, שוא שקד ידע כי אין די בשמי יעקב
שומר". הוא צריך גם לשמירה עליונה, מעבר לשמירה הגשמית. אך כדי לעורר 

)סוטה כא את השמירה הזאת, הוא צריך לעסוק בתורה, כמו שכתוב בגמרא 

היא מגינה ומצילה. וכשלא עוסק בה היא  –שבעת שעוסק אדם בתורה  ע"א(
 ה ולכן מאוד חשוב לישון מתוך דברי תורה.אמנם מגינה, אך לא מציל

)כח כשיעקב מתעורר מאותה שינה, אומר עליו הפסוק: "וייקץ יעקב משנתו" 

מובאים דבריו של רבי יוחנן על המילה "משנתו",  )פרשה סט(, ובמדרש רבה טז(
שיש לקרוא אותה "ממשנתו". רבי יוחנן לא הפך סתם כך את סדר האותיות, 

 אלא שבדבריו אלו טמון עומק גדול.

פי דברים של רבי יוחנן עצמו -להבין את העומק הזה טוב יותר, על נוכל
קצה לשונו עומד  , שאם אדם התעורר משנתו וגילה כי על)נה(במסכת ברכות 

הרי זו נבואה קטנה. דבר זה ממש הוא מה שקרה ליעקב כשהוא  –פסוק 
התעורר משנתו. הוא הבין פתאום שהוא עדיין עוסק באותם דברי תורה 
שבהם הגה בעת שהלך לישון, ומצא שזכה הן לנבואה גדולה והן לשמירה 

 גדולה.

ליו" מסביר רש"י נוכל אף להבין מדוע את המילים "והנה ה' ניצב ע מכאן
במילה אחת: "לשומרו". השמירה הזאת לא הסתיימה באותו לילה. השמירה 
הזאת נמשכת לכל אורך הדרך שבה הולך יעקב, כפי שאנו רואים בהמשך 
הפסוקים: "וּשמרתיךָ בכל אשר תלך". איך זוכה יעקב שהקב"ה יהיה ניצב 

 ימוד התורה.ידי ל-עליו לשומרו בכל דרכו? מסביר רבי יוחנן, שזה על

אך יש לדעת שאין הכוונה ללימוד תורה שאדם לומד ושוכח בעת שהוא סוגר 
את הספר, אלא לדבקות בתורה. לימוד שמלווה את האדם כל הזמן. שהוא 
משנן וחוזר עליו גם כשהוא ישן. שמתוך שהוא מתאמץ לדבוק בתורה בכל 

בשנתו. לכן כך הקב"ה מודד לו באותה מידה ודבק בו ומתגלה אליו  –רגע 
למד רבי יוחנן מהמילה שקשורה לשינה, "משנתו", על המשנה שהוא למד 

 דווקא בשינה, "ממשנתו".

הזאת, מגלה לנו רבי יוחנן, זו הדרך לזכות למדרגות הגבוהות של  הדבקות
גילוי השכינה. זו הדרך לראות את הסולם שמחבר שמים וארץ. זו הדרך 

התורה לעולם הזה, ה"שער" של כל  לראות את "שער השמים" שדרכו יורדת
 התפילות שעולות למרומים, ה"שער" לכל הנהגת ה' בעולם.

 ויהי רצון שזכותם תגן עלינו. ונזכה גם אנחנו לדבקות זו בתורה,
 אביהם של ישראל על התורה()                              .אמן כן יהי רצון

 

   402ס' עלון מ

 בשלום או לשלום      

י"  בִּ ית אָׁ לוֹם אֶל בֵּ י בְשָׁ בְתִּ  )כ"ח, כ"א("וְשַׁ

)ברכות ס"ד מחברו אל יאמר לו: 'לך בשלום', אלא: 'לך לשלום'" הנפטר "

 ע"א(

דברי הגמרא הללו, קשה על יעקב אבינו שאמר: "ושבתי ב'שלום'"  לאור
שלם  –ולא "ושבתי ל'שלום". אפשר שלזה כיוון רש"י בפירושו: "'בשלום' 

 מן החטא, שלא אלמד מדרכי לבן".

עולם הזה: ושבתי בשלום לעולם באמת נתכוון יעקב לחיים שאחרי הואולי 
 שתשוב נשמתי לצור מחצבתה נקיה ושלימה. –האמת 

 

 האבן הזאת

ים"  ית אֱלֹקִּ הְיֶה בֵּ ה יִּ בָׁ צֵּ י מַׁ מְתִּ ֹּאת אֲשֶר שַׁ ז אֶבֶן הַׁ  )כ"ח, כ"ב("וְהָׁ

פלח עלה קדם ה', וכל די תתן לי חד  הדא דשויתי קמא תהי די אהי ואבנא"
 )תרגום אונקלוס(מן עשרא אפרשניה קדמך" 

התרגום עולה, שיעקב אבינו לא הניח אנדרטה כמו שעושים היום  מדברי
בכמה מקומות, אלא הטביע קדושה עצומה באבן שהניח מראשותיו, עד 

 שעתידה אותה האבן להיות מקור לתפילה לכל עם ישראל.

ן עוזיאל מוסיף ביתר ביאור, וז"ל: "וְאַבְנָא הָדָא דִשַוִיתִי יונתן ב בתרגום
קָמָא תְהֵי מְסַדְרָא בְבֵי מוּקְדְשָא דַה' וִיהוֹן דָרַיָא פַלְחִין עֲלָהּ לִשְמָא דַה' " 

 .)אותה אבן תהיה בבית המקדש שבו עתידים עם ישראל להתפלל ולהקריב קרבנות עליה(

 תלמידי לבן הארמי

לְ  ר" "וְגָׁ בְאֵּ י הַׁ ל פִּ עַׁ אֶבֶן מֵּ  )כ"ט, ג'(לוּ אֶת הָׁ

הרשב"ם, שהטעם ששמו אבן על פי הבאר הוא כדי למנוע גניבה,  כתב
 וכלשונו: "שלא ישאבו ממנה שאר בני אדם".

יעקב אבינו שחוששים אנשי המקום מפני גנבים, והבין שאין יושר ראה 
בכם תורה ומצוות? שאין  –ואמת במקום הזה. שאל אותם: "מאין אתם" 

שם כולם רמאים. אמר להם: "הידעתם את לבן"  –אמרו לו: "מחרן אנחנו" 
אנו תלמידיו במרמה  –האם הולכים אתם בדרכיו? ויאמרו: "ידענו"  –

 ובגזל.

 לבן בן נחור

חוֹר"  ן בֶן נָׁ בָׁ עְתֶם אֶת לָׁ יְדַׁ הֶם הַׁ ֹּאמֶר לָׁ י  )כ"ט, ה'("וַׁ
 

: 'עטרת זקנים )משלי י"ז, ו'(זה שאמר הכתוב  –הוליד את יצחק'  'אברהם"
 )תנחומא תולדות סי' ד'(בני בנים, ותפארת בנים אבותם'" 

השתבח בבנו יצחק, ויצחק השתבח באביו. ללמדנו כי הצדיקים  אברהם
 מתעטרים בבני בניהם, ובניהם מתפארים באבותם.

ובזוי במעשיו וטימא נשים.  , לבן התבייש באביו בתואל, שהיה שפללעומתם
לכן היה מזכיר את סבו, נחור, כדי להזכיר את ייחוסו אל אברהם אבינו. 

 לכן הכל הכירו את לבן כ"בן נחור".

עונים לו: –שואל: "הידעתם את לבן בן נחור?", "השלום לו?"  כשיעקב
"שלום". לא אמרו: "שלום לו", כדי שיבין שלבן אינו בן נחור, והשלום שלו 

 נו שלום. יֵדע יעקב עם מי יש לו עסק...אי

 )דברי מרדכי(



 

  

 
ים, רִּ ים יְקָׁ דִּ לוֹם יְלָׁ ת שָׁ בַׁ  שַׁ

לָם נוֹעַד כְדֵי לְטַפֵס בוֹ, לַעֲלוֹת בוֹ אוֹ לָרֶדֶת בוֹ.כָל יֶלֶד יוֹדֵעַ   שֶסֻּ

זְכָר בַחֲלוֹמוֹ שֶל יַעֲקֹב בְפָרָשָתֵנוּ  לַם הַמֻּ  –כָךְ עוֹשִים גַם הַמַלְאָכִים בְסֻּ

נֵּה  ה וְהִּ יְמָׁ מָׁ שָׁ יעַׁ הַׁ גִּ ֹּאשוֹ מַׁ ה וְר רְצָׁ ב אַׁ ם מֻצָׁ נֵּה סֻלָׁ יַׁחֲלֹם וְהִּ י "וַׁ לְאֲכֵּ מַׁ

ים בוֹ". ים וְיֹּרְדִּ ים עֹּלִּ  אֱלֹקִּ

ים רוּשִּ לָם בַחֲלוֹמוֹ שֶל יַעֲקֹב, אַךְ אָנוּ נָבִיא פֵרוּש  פֵּ רַבִים נִתְנוּ לְמַרְאֵה הַסֻּ

לָם בָנוּי שְלַבִים שְלַבִים, כְעֵין מַדְרֵגוֹת, הַבָאוֹת בְסֵדֶר  עַל דֶרֶךְ הַמוּסָר. הַסֻּ

בְזוֹ אַחַר זוֹ. כָל שָלָב מוֹבִיל אֶת הָאָדָם לְמַעְלָה גְבוֹהָה  –אוֹ יוֹרֵד עוֹלֶה 

לָם, בוֹ יָכוֹל  יוֹתֵר, אוֹ לְהֵפֶךְ, לְמַדְרֵגָה נְמוּכָה יוֹתֵר. כָךְ גַם בַעֲבוֹדַת ה' יֵש סֻּ

לָרֶדֶת. אָדָם לאֹ הָאָדָם לַעֲלוֹת בַמַדְרֵגוֹת הַקְדוּשָה וְהַיִרְאָה אוֹ חָלִילָה 

נִשְאַר בְמָקוֹם אֶחָד. עִם זאֹת מַקְדִים הַפָסוּק לוֹמַר: "וְהִנֵה מַלְאֲכֵי 

שֶלאֹ יִשָאֵר בְאוֹתוֹ מָקוֹם, אֶלָא  –אֱלֹקִים עֹלִים" קֹדֶם כֹל, רֶמֶז לְאָדָם 

שָה.  תָמִיד יִשְאַף לַעֲלוֹת וּלְהִתְעַלוֹת בַקְדֻּ

ר רַבֵנוּ יוֹסֵף חַיִים בַעַל הַבֵן אִיש חַי, כִי דַרְכוֹ שֶל הַצַדִיק לַעֲשוֹת לוֹ  וְאוֹמֵּ

לָם בָנוּי מֵעִסְקוֹ בְתוֹרָה וְהַמִצְווֹת שֶעוֹשֶה  לָם בַעֲבוֹדַת הַבוֹרֵא, וְאוֹתוֹ סֻּ סֻּ

צַד לַעֲלוֹת עוֹד וָעוֹד, וְעַל יָדָן הוּא מִתְעַלֶה, וְהוּא צָרִיךְ אַף לְדַקְדֵק כֵי

וּבִפְעֻּלוֹתָיו אֵלוּ עוֹשֶה עֲלִיָה לָעוֹלָמוֹת הָעֶלְיוֹנִים. וּכְבָר אָמְרוּ חָזָ"ל "וְעָמֵךָ 

, אֶלָא לְכָל נָתוּן לִיחִידֵי סְגֻּלָה דַוְקָא כֻּלָם צַדִיקִים", לְלַמֶדְךָ שֶאֵין הַדָבָר -

ל")                                          .אִיש וְאִיש בְעַם יִשְרָאֵל  אֵּ שְרָׁ יהֶם שֶל יִּ  ("אֲבִּ

 

ה  כָׁ ש בְרָׁ קֵּ מְבַׁ  שֶיָׁקוּם  - הַׁ

רְנוּ   מְאוֹד גָׁ הִתְקַשֵיתִי  קְטַנִים  הָיוּ  יְלָדַי  וְכַאֲשֶר  הָרַב,  שֶל  בַשְכוּנָה 

 לְהָעִיר אוֹתָם בַבֹקֶר.

ד חַׁ דִשְמַיָא, וְאָמַרְתִי לָהֶם   הַיָמִים עָלָהּ בְדַעְתִי רַעְיוֹן, בְסִיַעְתָא   בְאַׁ

שֶמִי שֶרוֹצֶה לְהַסְפִיק לְקַבֵל הַבֹקֶר בְרָכָה מֵהָרַב מָרְדְכַי אֵלִיָהוּ זצ"ל  

 שֶיָקוּם.  -

ם בְפֶתַח   7:15הִתְעוֹרְרוּ וְהִתְאַרְגְנוּ בִזְרִיזוּת וְכֻּלָנוּ הִתְיַצַבְנוּ בְשָעָה    הֵּ

וְ  הַכְנֶסֶת  שֶל בֵית  מִפִיו  פָנִים  בְמָאוֹר  בֹקֶר טוֹב  בִרְכַת  לְקַבֵל  זָכִינוּ 

 הָרַב. 

י יתִּ אִּ שֶרָׁ שֶבִרְכַת הָרַב דִרְבְנָה אֶת הַיְלָדִים, הִמְשַכְתִי לַעֲשוֹת כָךְ   מִּ

 מִדֵי יוֹם, בְמֶשֶךְ שָנָה שְלֵמָה.

הבְ  עָׁ , אֲבָל בֹקֶר אֶחָד, 20שְאנִי מְסַפֶרֶת אֶת הַסִפוּר הַזֶה בְנִי בֶן    שָׁ

לְקַבֵל אֶת   כְדֵי  כְרָגִיל  הָרַב  לְהִכָנֵס אֶל  נִסָה  בִהְיוֹתוֹ בֶן חָמֵש, הוּא 

 בִרְכָתוֹ, אַךְ הָרַב הֵזִיז אוֹתוֹ בַעֲדִינוּת הַצִדָה עִם הַיָד. 

י ש וְשוּב נִסָה לְהִכָנֵס לְקַבֵל בְרָכָה, אַךְ גַם הַפַעַם הָרַב לאֹ הִתְיָאֵ   בְנִּ

 הֵזִיז אוֹתוֹ בַעֲדִינוּת.

י   הָרַב בְנִּ אֶל  לְהִכָנֵס  מַצְלִיחַ  לאֹ  שֶהוּא  לִי  וְסִפֵר  יָש  מְבֻּ אֵלַי  הִגִיעַ 

מִיוֹמַיִ  יוֹם  שוֹנֶה  מָה  הַבֹקֶר?  קָרָה  מָה  בְרָכָה.  שָאַלְתִי לְקַבֵל  ם? 

נִזְכַר:  וְאָז הוּא  הַבֹקֶר?  לַעֲשוֹת מַשֶהוּ  שֶשָכַחְתָ  יִתָכֵן  הָאֵם  אוֹתוֹ: 

 כֵן, שָכַחְתִי לִטֹל יָדַיִם. וְהָרַב בְטָהֳרָתוֹ חָש בְזאֹת. 

יָׁה זֶה שִעוּר מוּסָר מֵאָלֶף בַחֲשִיבוּת מִצְווָת נְטִילַת יָדַיִם וְטָהֳרָה   הָׁ

וְעַד  מֵאָז  אִתָנוּ  הוֹלֵךְ  וְהוּא  מֵהָרַב,  לִלְמֹד  כֻּלָנוּ  זָכִינוּ  אֲשֶר  בִכְלָל 

ל" )                                                               הַיוֹם. אֵּ שְרָׁ יהֶם שֶל יִּ  ("אֲבִּ

 

     

ה              שָׁ רָׁ פָׁ ל הַׁ לוֹת עַׁ  שְאֵּ

 מֵהֵיכָן יָצָא יַעֲקֹב וּלְאָן יָצָא? .1

 הֵיכָן חַנָה יַעֲקֹב בְדַרְכוֹ לְחָרָן, וּמַדוּעַ? .2

 אֵיזֶה נִסִים נַעֲשוּ לְיַעֲקֹב אָבִינוּ בְדַרְכוֹ לְחָרָן? .3

נָה שֶל. 4 נָה שֶל לֵאָה לַחֲתֻּ  רָחֵל? כַמָה זְמַן עָבַר מֵהַחֲתֻּ

 מְרַאֲשוֹתָיו, וּמָתַי?מֶה עָשָה יַעֲקֹב עִם הָאֶבֶן שֶשָם  .5

 כֵיצַד קָרָא יַעֲקֹב לַמָקוֹם? .6

 כַמָה מִבְנֵי יַעֲקֹב נוֹלְדוּ בַפָרָשָה?  .7

 יַעֲקֹב קָרָא לְגַל גִלְעָד , וְלָבָן קָרָא לוֹ: .8
לוֹם     ת שָּ בָּ  שַׁ

 חכם שלום הדאיה זצוק"ל

ד הִתְגוֹרֵר    נוֹלַׁ יִשְרָאֵל,  לְאֶרֶץ  עָלָה  תרכ"ד.  בִשְנַת  שֶבְסוּרְיָה  צוֹבָא  בַאֲרַץ 

בָלִים בֵית אֵל.    בִירוּשָלַיִם והִצְטָרֵף לִישִיבַת הַמְקֻּ

ר חַׁ לְראֹש    לְאַׁ הָדָאיָה  שָלוֹם  חָכָם  נִתְמַנָה  כֹהֵן,  מַסְעוּד  חָכָם  שֶל   פְטִירָתוֹ 

 הישיבה. 

שְ  תבִּ  1930הִתְמַנָה לְדַיָן בְבֵית הַדִין לַעֲדַת הַסְפָרַדִים בִירוּשָלַיִם וּבִשְנַת    1904  נַׁ

 נִתְמַנָה לְראֹש אַב בֵית הַדִין וְכִהֵן בְתַפְקִיד זֶה עַד מוֹתוֹ. 

 וְהָיָה חוֹקֵר וְדוֹרֵש  יוֹתֵר מֵאַרְבָעִים שָנָה יָשַב עַל כֵס הַדַיָנוּת. לאֹ פָחַד מִפְנֵי אִיש

 כְדֵי לְהוֹצִיא מִשְפָט לַאֲשוּרוֹ.  

יָׁה יָדוּעַ בִצְנִיעוּתוֹ הָרַבָה, וּבִגְמִילוּת הַחֲסָדִים שֶבוֹ, מִדֵי עֶרֶב שַבָת הָיָה מְסַייֵעַ    הָׁ

 לָהֶם לְהוֹצָאוֹת הַשַבָת. לַעֲנִיִים וְתַלְמִידֵי חֲכָמִים צְנוּעִים בְסִיוּעַ כַסְפִי שֶיִהְיֶה 

ם   כָׁ פֵרוּש לְפִרְקֵי אָבוֹת; 'שָלוֹם    -שָלוֹם כָתַב אֶת הַסְפָרִים 'שה לְבֵית אָבוֹת'  חָׁ

שָלוֹם'     -לְעַם' `דוֹבֵר  הָרַחְמָנוּת.  וּמִדַת  הַצְדָקָה  לְמַעֲלַת  עַל    -דְרוּשִים  שוּ"ת 

 דְרוּשִים..   –ים וְהַשָלוֹם' אַרְבַעַת חֶלְקֵי הַטוּר; 'הַחַיִ 

יב שִּ  זכותו תגן עלינו. אמן אֶת נִשְמָתוֹ לַבוֹרֵא בי"ג כִסְלֵו תש"ה            הֵּ

 



 

  
 ברכה עם רגליים

 

שנים יצאתי לפנסיה ורציתי להיות הנהג של הרב מרדכי אליהו זצ"ל. לפני 

 היו כמה מועמדים, ולשמחתי נבחרתי לתפקיד. 

לא לקבל משכורת, אלא לעשות את זה לשם שמיים, אבל אמרו לי  ביקשתי

 שאני חייב לקבל משכורת, ושאעשה עם הכסף מה שאני רוצה.

 ולוקחים נהג אחר. שבועיים הודיעו לי שנפלה טעות  כעבור

לי צער גדול מכך, הגעתי לרב זצ"ל ואמרתי לו שאני מאוכזב מאוד, כי  היה

קיוויתי שאוכל לשמש תלמידי חכמים. הרב הקשיב לי, חיבק אותי בחום 

 ואמר: אל תדאג, אתה תשמש תלמידי חכמים והכול יהיה בסדר.

 ובאמת ברבות הימים זכיתי לשמש תלמידי חכמים.

עתי אל הרב, לא משנה מה הייתי מבקש, הרב היה מברך אותי פעם כשהגבכל 

בברכת "רַגְלֵי חֲסִידָיו יִשְמֹר". גם כשבאתי לבקש פרנסה או פרי בטן לילדים 

או זיווג לנכדים. לא הבנתי מדוע הרב מברך בברכה הזאת דווקא, עד אותו 

 היום שהתחילו לי כאבים חזקים ברגל. המצב הלך והידרדר וכל הרופאים

 והמומחים אמרו שצריך לקטוע את הרגל.

לי צער גדול מזה, ונזכרתי בכל הפעמים שהרב בירך "רַגְלֵי חֲסִידָיו  היה

יִשְמֹר" והבנתי שהוא ראה ברוח קודשו את הבעיה הזאת שתצוץ לי ביום מן 

 הימים והקדים רפואה למכה. 

י מספיק אבל לא הבנתי למה כל הברכות של הרב לא פועלות. אולי לא נהגת

 בדרכי חסידות כדי שתחול עלי הברכה.

החולים כבר הכינו לניתוח קטיעת הרגל, והנה ממש ברגע האחרון לפני  בבית

שהם ביצעו את הדבר הנורא הזה הגיע המושיע שלי בדמות רופא בכיר שבא 

לבדוק אותי פעם נוספת לפני הקטיעה ואמר בפסקנות שאין הכרח לקטוע 

חר שהתקבל על דעת הרופאים, הם ניסו אותו וברוך את הרגל והציע פתרון א

 השם הרגל שלי ניצלה.

מה טוב חלקנו ומה נעים גורלנו שיש בדורינו תלמידי חכמים כאלה  אשרינו,

גדולים שגם רואים ברוח קודשם את העתיד, גם אכפת להם מצאן מרעיתם 

 והם מתפללים עליהם, וגם תפילתם נשמעת במרום ומביאה ברכה לישראל.
 (10חלק -)אביהם של ישראל 

 הלכות בישול בשבת )המשך(
  ב"כלי שני""גוש" 

"כלי שני". יש אומרים שתבשיל שהערו -נחלקו הפוסקים בדין "גוש" ב -נג 
אינו מבשל, אפילו כאשר הוא חם כשיעור "יד  מ"כלי ראשון" ל"כלי שני"
]"גוש" כגון:  תבשיל מוצק, אך  תבשיל נוזליסולדת בו" רק כאשר זהו 

והוא חם כשיעור "יד ביצה, בשר וכדו'[ שהערו מ"כלי ראשון" ל"כלי שני" 
מבשל, למרות שהוא ב"כלי שני". וטעמם הוא, שמאכל מוצק  –סולדת בו" 

"גוש", שומר על חומו ולכן, הוא מבשל אף ב"כלי שני". ויש אומרים שאין  –
"גוש" לעניין זה. ולכן לשיטתם, גם  –הבדל בין תבשיל נוזלי לתבשיל מוצק 

"אינו מבשל  "יד סולדת בו "גוש", ואפילו שהוא חם כשיעור–מאכל מוצק
 כשהוא נמצא ב"כלי שני".

אסור לשפוך מים או רוטב קרים על  לשיטת המחמירים ב"גוש" ב"כלי שני"
גבי "גוש" ]כגון: בשר, ביצה וכדו'[ כשהוא חם כשיעור "יד סולדת בו" והוא 
ב"כלי שני" ]כגון: בצלחת, בקערה וכדו'[ . וכמו כן, אסור לתת "תבלין" לא 

על "גוש" כנ"ל אפילו הוא ב"כלי שני". ואילו לשיטת המקילים מבושל 
ב"גוש" ב"כלי שני" מותר לתת "תבלין" לא מבושל וכן לשפוך מים או רוטב 

כאשר הוא נמצא  על "גוש" כנ"ל אפילו כשהוא חם כשיעור "יד סולדת בו"
 ב"כלי שני".

 

 תבלין על גבי "גוש" בכלי שני בדיעבד
נתנו "תבלין" חריף לא מבושל על גבי "גוש" חם כשיעור "יד סולדת בו"  -נד 

 לאכול את התבשיל רבדיעבד מותכשהוא ב"כלי שני", 
  

 צלי שנמצא בכלי שני
אסור למרוח שמן וכדו' על צלי  ב"גוש" ב"כלי שני" לשיטת המחמירים -נה 

ב"כלי שני", וכדו' כשהוא חם כשיעור "יד סולדת בו", גם כאשר הצלי נמצא 
 מכיון שחוששים לכך שהשמן וכדו' יתבשל על גבי הצלי. למעשה לשיטתם
ראוי להחמיר כן לכתחילה, אך בדיעבד אם מרחו על הצלי שמן, מרגרינה 

 אין הצלי נאסר  וכדו'
 

יש להדגיש כי כל האמור לעיל לגבי מריחת שמן וכדו' על הצלי או על  -נו 
י", מתייחס אך ורק לשמן וכדו' שלא גבי תבשיל כשהם נתונים ב"כלי שנ

דינם שונה ויש לחלק  בושלו קודם לכן, אך שמן וכדו' שבושלו קודם לכן
 בעניינם בין מוצק לנוזל 

 "(שבת -מאמר מרדכי)"
 

   חנוך בן דוד, חיים אליהו בן רוזהשלמה , אבינועם בן שמעון אהרון בן משה,
 ,  מרדכי בן אדל, אלי בן רשל , ניסים בן חנינה ויוסף, הרב שלמה בר זוהרה לוגסי 

 ,  מנשה בן שמחה, כרמי לוי בן שלום, חיים בן רחל ,מרדכי ביטון בן אסתר
 , מכלוף בן איזה ,עובדיה בן אברהם, אליהו בן חנינא, יחזקאל בן חוה

   ציפורה בת דוד תנעמי , אסתר בת יחיא, לאה בת חיה,, אילנה בת שושנה
 , סלמה בת ברכה, אסתר בת מזלה,  מזל בת אהרון , מזל חיה בת חנינה חנה

 , שרה בת עזרא ונובר , רחל בת ניסים ושמחה ,סעדו מזל בת ראובן ורג'ינה 

 
 

 

 

   ל"ברכת השנה" ניתן עדיין להעביר שמות

 כל לילה! כל השנה!  
 

 

 

 כולל שבתות וחגים.  !כל השנה ,באשמורת הבוקרוהצלחה  שמות לברכה 2

 השנה!  כל ,הזוהר הקדושושילמדו בעבורם ש"ס משניות שמות של נפטרים  2
 

  -והחשוב ביותר 
 

 יומית של תורה וחסד שותפות בהחזקה 
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 .אל -בית יעקב אבינו מגיע אל הר המוריה הוא קורא למקום  כאשר 

, ועל יצחק נאמר שיצא לשוח הר וידוע שאברהם אבינו קרא למקום

 .בשדה

העין יעקב, ובניהו בן יהוידע הסבירו ששלשת הכינויים: הר,  ,המפרשים

מתייחסים בהקבלה לשלושת בתי המקדש: הראשון, השני  שדה ובית,

 לעתיד לבוא.-והשלישי

גם הכשירו לנו, כל אחד בדרכו הייחודית דרך שונה  האבות שלשת

 בעבודת התפילה:

מץ מלמד את בניו שהתפילה היא הר, שצריך להתא אברהם אבינו

יצחק אבינו  מתוך אהבה וזריזות.ה'.  לעלות ולטפס עליו כדי לעבוד את 

מלמד שגם כאשר התנאים הם קשים, כמו בשדה, גשם , שמש, גם 

 מתוך גבורה ומסירות נפש.בתנאים כאלו צריך לעבוד את ה' בשלמות, 

 ויעקב אבינו קרא לעבודת התפילה בית. 

  סוגלים לטפס להר, או להיותמטופל בשנים עשר ילדים, הם אינם מ יעקב

 מקום מיושב. -בשדה. ולכן מקום התפילה המתאים לו הוא בית 

אינן  -ידוע כי נשים פטורות ממצוות עשה שהזמן גרמן, אך מתפילה 

 פטורות. מכיוון שתפילה יכולה וצריכה להיות בכל זמן ובכל מקום,

הגבילוה ובעצם, רוב יומה של האשה הוא בתפילה )ויתכן שמשום כך לא 

  . :(בזמנים..

מציאת זיווגה, לאחר מכן על שלום בעלה, תפילה משפחתה, על על  תפילה

על ילדים, לאחר מכן על חינוך הילדים ובריאותם, על מציאת זיווגם, על 

 וכן הלאה, עד סוף כל הדורות... שלומם, על ילדיהם..

בית הכנסת בביתה, במקום שהכי נוח לה, ובעצם  -ואת הכל עושה האשה 

ביתה. ואולי זאת המשמעות של  הוא -המעט שלה  - שלה, בית מקדש

כל הזמן הן היו בקשר עם הקב"ה, קשר  -ענן קשור לאוהל של האמהות 

                                          כך הופך כל ביתה לבית אלוקים ושער השמיים. .של שיחה ותפילה

 )מעובד מ"דברי מרדכי"(                                                   

 סגולות לזווג מהרב זצ"ל

עם חברתי לבית הרב זצ"ל, וסיפרנו לו שאנחנו בסוג של  פעם הגעתי

ייאוש, כי אנחנו לא מצליחות להתחתן. הרב ישב והקשיב לנו במאור 

פנים. הוא שאל שאלות הנוגעות לחיינו, כגון במה אנחנו עובדות, 

חולים, אמר -ומשהשבתי שאני מורה למוזיקה וחברתי אחות בבית

 הרב שאנחנו עובדות קשה מדי. 

לפני שאתן השתהה מעט ואז אמר: "יש לי עצה בשבילכן. הרב 

באופן אקראי, ותקראו את יוצאות לשידוך תפתחו ספר תהילים 

חמשת פרקי התהילים הראשונים שמופיעים במקום שבו נפתח לכן, 

ואחר כך תאמרו: 'יהי רצון מלפניך ה' אלוקינו ואלוקי אבותינו, את 

ך עשה'". עשינו כעצת הרב, הטוב תקרב, את הרע תרחיק והטוב בעיני

 ושתינו התחתנו כמה חודשים לאחר מכן.

לרווקים ולרווקות שהגיעו אליו, שיקבלו על עצמם  פעם אמר הרב זצ"ל

תפילת מנחה ויבקשו שם על עצמם ב"שמע קולנו", וכך יגידו: "ריבונו 

שהרי כתוב: אמר רבי  אשתי במהרה".\של עולם, שלח לי את בעלי

: לעולם יהא אדם זהיר בתפילת המנחה, שהרי חלבו אמר רב הונא

אליהו לא נענה אלא בתפילת המנחה, שנאמר: "ויהי בעלות המנחה 

ויגש אליהו" )ברכות ו'(. ועוד כתוב שיצחק אבינו התפלל מנחה ובעת 

התפילה באה לו רבקה אשתו. מכאן שתפילת מנחה בכוונה היא סגולה 

  לזיווג הגון.

: לעשות הרבה חסד. ואימתי זה מהרב ועוד סגולה למציאת הזיווג

 (3)"אביהם של ישראל"            שכואב בכיס!כ –נקרא הרבה? אמר הרב 

 

 קריאת שמע לנשים

, והאם יש מתי הוא סוף זמן קריאת שמע של שחרית שאלה:

 ?הבדל בין איש לאשה

שעות זמניות  שלושעד  -זמן קריאת שמע הוא  תשובה:

 זמניות.שעות  ארבעעד  -וברכותיה  מתחילת היום

יכולה לקרוא ק"ש ותפילת י"ח  -אשה שעד זמן זה לא קראה ק"ש 

 .בלבד גם לאחר זמן זה

 

האם נשים ספרדיות צריכות לברך ברכות קריאת שמע  שאלה:

 עם שם ומלכות?

נשים בתפילה. אשמח אם  הבנתי שהתשובה קשורה לחובה של

כבוד הרב יוכל להסביר לי את העניין, ולהורות לי כיצד לנהוג 

 הלכה למעשה.

מהדין אשה חייבת רק בתפילה אחת ביום, דהיינו,  תשובה:

שיכולה לקבוע את אחת מהתפילות שחרית מנחה או ערבית, 

 .רשאית –אולם אם האשה רוצה להתפלל את כל התפילות 

אשה יכולה לברך עם שם  -ברכות ק"ש בתפילת שחרית  לענין

 .ומלכות כי הברכות הם חלק מהתפילה, והאישה חייבת בתפילה

 ("שו"ת הרב הראשי")                                                       

 


